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La Unidad de Fomento (UF) alcanzará un nuevo hito este martes al sobrepasar los $40.000, impulsada por
el último dato del Índice de Precios al Consumidor (IPC) de marzo de 2026, que registró una variación
mensual de 1,0%.

El incremento responde, en gran parte, al encarecimiento de los combustibles durante las últimas
semanas. Si bien los precios de la gasolina y el diésel experimentaron alzas cercanas al 40% y 50% hacia
fines de marzo, el impacto reflejado en el IPC fue menor —8,2% y 12,8%, respectivamente— debido al
método de cálculo utilizado, según explicó el Instituto Nacional de Estadísticas (INE). De mantenerse estos
valores, el índice de abril podría capturar el resto de las alzas aún no reflejadas.

La UF, que se reajusta mensualmente en función de la inflación, es un indicador clave en la economía
chilena, ya que gran parte de los compromisos financieros están expresados en esta unidad.

El economista Maximiliano Villalobos, investigador del Centro de Estudios Financieros de la Escuela de
Negocios ESE de la Universidad de los Andes, señaló en conversación con Radio Bío Bío que “se trata de
un indicador clave en la economía chilena, cuyo valor se ajusta según la inflación. En este caso, el alza



responde a presiones recientes sobre los precios, como consecuencia del encarecimiento de los
combustibles a raíz del conflicto en Medio Oriente, lo que ha impactado en el IPC, que registró una
variación del 1% en el mes de marzo”.

El avance de la UF tiene efectos directos en el bolsillo de las personas, especialmente en pagos asociados
a vivienda y financiamiento. Créditos hipotecarios, préstamos de consumo, arriendos, seguros y
colegiaturas suelen estar indexados a este indicador.

“En Chile una cantidad relevante de servicios están pactados en UF: créditos hipotecarios, créditos de
consumo, colegiaturas, seguros de salud, arriendos y cuotas de crédito automotriz”, detalló Villalobos.

Sin embargo, el impacto no se limita solo a quienes tienen obligaciones en UF. El aumento del costo de la
vida termina permeando distintos ámbitos de la economía. “Al final, aunque una persona no tenga auto o
nunca pise una bencinera, el escenario externo le va a terminar pegando de alguna u otra forma mediante
el efecto ya sea directo o indirecto en los precios”, concluyó el experto.

El escenario anticipa meses complejos para los hogares, en un contexto marcado por presiones
inflacionarias y un entorno internacional incierto.
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