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DIA INTERNACIONAL DEL

CONDON

San Antonio conmemora el Dia
Internacional del Condon con
llamado al autocuidado y
prevencion

Posted on Febrero 13, 2026
La Municipalidad refuerza su compromiso con la salud sexual de la comunidad a través de la entrega
gratuita de preservativos durante todo el afio

En el marco del Dia Internacional del Conddn, el municipio de la ciudad puerto de San Antonio hace un
llamado a la comunidad a fortalecer el autocuidado y la prevencién como herramientas fundamentales
para proteger la salud sexual y reproductiva.

Esta conmemoracién, impulsada por la AIDS Healthcare Foundation, busca promover el uso informado del
preservativo como una medida clave para prevenir embarazos no planificados e infecciones de

transmision sexual (ITS).

Proteccion efectiva y accesible
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El uso correcto del condén es una medida cientificamente probada para reducir la transmisién del VIH y
otras ITS. El condén masculino, elaborado generalmente de latex o poliuretano, presenta una efectividad
anticonceptiva de entre 85 y 95 por ciento cuando se usa de manera correcta y constante.

Su doble funcidn lo convierte en el Unico método que simultdneamente previene embarazos y reduce
significativamente el riesgo de transmisién de infecciones como VIH, gonorrea, clamidia, sifilis, herpes
genital, tricomoniasis y virus del papiloma humano (VPH).

Compromiso municipal permanente
A través del Programa de Diversidad Sexual, la Municipalidad de San Antonio mantiene durante todo el
afo la entrega gratuita de insumos preventivos y material informativo, promoviendo una sexualidad

responsable, segura e informada.

“Cuidarnos es una responsabilidad compartida de los vecinos y vecinas de la comuna”, destacaron desde
el municipio, reforzando el mensaje de que la prevencién es un compromiso colectivo.

Alternativas de proteccion

Ademas del condén masculino externo, existe el conddn femenino o interno, que se coloca dentro de la
vagina antes de la relacién sexual. Su nivel de eficacia es similar y representa una alternativa que otorga
mayor autonomia en la proteccion. Los especialistas recomiendan no usar ambos tipos simultdneamente,

ya que la friccién puede provocar rupturas.

La comunidad puede acceder a los insumos preventivos gratuitos a través del Programa de Diversidad
Sexual de la Municipalidad de San Antonio durante todo el afio.
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