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El auge del comercio de aceites comestibles entre Rusia e India ha cobrado protagonismo, y Rusia se ha
consolidado como el principal proveedor de aceite de girasol a India.

El auge del comercio de aceites comestibles entre Rusia e India ha cobrado protagonismo, con Rusia
consolidándose como el principal proveedor de aceite de girasol a India. El cambio de proveedor, dejando
atrás a Ucrania, tradicional proveedora, supone una importante reorganización del comercio mundial de
aceites comestibles. Este artículo analiza cómo se produjo este cambio, qué lo impulsa y sus implicaciones
para la economía india, que depende en gran medida de la importación de petróleo.

¿Lo que está sucediendo?

– Rusia ha incrementado drásticamente sus exportaciones de aceite de girasol a la India, multiplicándolas
por doce en los últimos años.

– En el primer semestre de 2025, India importó aproximadamente 685.000 toneladas de aceite de girasol
de Rusia, por un valor de unos 815 millones de dólares estadounidenses, lo que convierte a Rusia en el



mayor exportador de este tipo de aceite a India.

– En el período comprendido entre noviembre de 2023 y junio de 2024, los datos muestran que India
importó aproximadamente 1,18 millones de toneladas de aceite de girasol solo de Rusia, de un total de
importaciones de aproximadamente 2,46 millones de toneladas para ese período.

– Antes de este cambio, Ucrania ocupaba el primer puesto en el suministro de aceite de girasol a la India;
ahora Rusia la ha desplazado.

¿Por qué se produjo este cambio en la política comercial?

Ventajas de precio y suministro

– El aceite de girasol ruso se ha vuelto relativamente más atractivo en precio en comparación con otros
aceites vegetales.

– Rusia ha incrementado la producción y el procesamiento de suministros de oleaginosas/aceites
vegetales, siendo India un destino clave para las importaciones.

factores de la cadena de suministro y geopolíticos

La interrupción de la capacidad exportadora de Ucrania (debido a la guerra y a problemas logísticos) hizo
que los importadores indios buscaran fuentes alternativas.

La dependencia de la India de las importaciones de aceite comestible es alta; las medidas para asegurar
fuentes confiables son importantes para la seguridad alimentaria.

Relaciones comerciales estratégicas

Rusia e India están reforzando sus lazos comerciales agrícolas, y las exportaciones de aceite vegetal
constituyen una parte cada vez mayor de esos lazos.

Implicaciones para la India

1. Dependencia de las importaciones y seguridad alimentaria

India ya depende en gran medida de las importaciones de aceites comestibles. El cambio a Rusia como
principal proveedor subraya esa dependencia y acentúa los riesgos (interrupción del suministro, aumentos
repentinos de precios).



2. Precios e impacto en el consumidor

Si el suministro de petróleo ruso es más barato o más fiable, esto podría ayudar a moderar los precios
internos del aceite comestible. Por otro lado, si se producen interrupciones a nivel mundial, podrían
producirse subidas de precios.

3. Impulso a la producción nacional de oleaginosas

Ante el aumento de las importaciones procedentes de un importante proveedor, la presión del gobierno
para incrementar la producción nacional de oleaginosas se torna más urgente. Este cambio podría influir
en las políticas sobre incentivos a la producción, aranceles a la importación, etc.

4. Diversificación comercial y geoestrategia

Depender en gran medida de un solo país para las importaciones esenciales puede suponer un riesgo
estratégico. India podría diversificar aún más sus fuentes de suministro o negociar condiciones favorables
con Rusia.

5. Presiones competitivas sobre otros proveedores

Proveedores como Ucrania, Argentina y Rumania podrían perder cuota de mercado en el sector de
importación de aceite de girasol de la India. Esto podría alterar los flujos de exportación mundiales.

Riesgos y desafíos

– Dependencia excesiva de una sola fuente: Si bien Rusia actualmente lidera el suministro, cualquier
interrupción (sanciones, aranceles a la exportación, problemas de producción) podría afectar el suministro.

– Volatilidad de los precios: Los precios de los aceites comestibles son sensibles a los ciclos agrícolas
mundiales, los costos de flete/puertos y las crisis geopolíticas.

– Limitaciones de la oferta interna: Importar más no sustituye el fortalecimiento de la producción local, que
sigue siendo una tarea a largo plazo pero esencial.

– Cuestiones de calidad/regulación: Los aceites comestibles importados deben cumplir con las normas
indias; los importadores deben gestionar la logística, el control de calidad y los aranceles.

Perspectivas y qué observar



– Monitorear los volúmenes de importación procedentes de Rusia durante los próximos trimestres: si Rusia
mantiene o aumenta su participación.

– Seguimiento de los precios minoristas nacionales del aceite comestible en la India: ¿reflejarán una
mejora en el suministro o se mantendrán elevados?

– Esté atento a los cambios en la política india: nuevos aranceles, incentivos para la producción nacional
de oleaginosas o diversificación de las fuentes de importación.

– Analizar la evolución de la oferta mundial: rendimientos de los cultivos en Rusia, Ucrania y Argentina;
cambios en los aranceles de exportación; variaciones en la demanda mundial de aceites vegetales.

Conclusión

El cambio que convierte a Rusia en el principal proveedor de aceite de girasol de la India pone de relieve la
evolución de los patrones del comercio mundial, la importancia de la fiabilidad de la cadena de suministro
de aceites comestibles y cómo la India se está adaptando a dichos cambios. Si bien esto proporciona a los
importadores indios una nueva fuente fiable, también subraya la urgencia de reducir la dependencia de las
importaciones e impulsar la producción nacional de oleaginosas.
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