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las mujeres en lItalia
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(Roma) Cerca del 15 por ciento de las mujeres de entre 16 y 75 afos residentes en Italia declaré haber
sufrido al menos una forma de violencia fisica o sexual antes de cumplir los 16 afios, revelé hoy el Istat.

Los resultados corresponden a la tercera Encuesta sobre la Seguridad de las Mujeres, realizada por el
Instituto Nacional de Estadistica (Istat) entre marzo de 2025 y enero de 2026, en colaboracién con el
Departamento para las Igualdades de Oportunidades.

El estudio difundido este miércoles precisa que el 14,9 por ciento de las mujeres de esa franja de edad
sufrié violencia fisica o sexual durante la infancia: el porcentaje alcanza 15,3 por ciento entre las italianas,
alrededor de tres millones; y 11,4 entre las extranjeras, mas de 244 mil.

La violencia fisica afecté a proporciones similares entre ambos grupos, con 9,2 por ciento entre las
italianas y 9,6 en las extranjeras. La violencia sexual, en cambio, fue declarada por el 8,2 por ciento de las
italianas y el 3,4 de las extranjeras.

Segun el Istat, los episodios ocurrieron principalmente a manos de personas conocidas por las victimas,
incluidos familiares y parientes.
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En particular, 13,5 por ciento de las italianas y 11,2 por ciento de las extranjeras declararon haber sufrido
violencia fisica o sexual por parte de al menos una persona conocida, frente a 2,1y 0,6 por ciento,
respectivamente, en el caso de desconocidos.

Los padres o padrastros fueron sefalados por 2,7 por ciento de las italianas y 3,7 por ciento de las
extranjeras.

La investigacion indicé que las agresiones sexuales se producen sobre todo entre los 11 y 16 afios, aunque
el 8,2 por ciento de las victimas italianas sitla el primer episodio antes de cumplir seis afios.

Mas del 58 por ciento de las mujeres que sufrieron violencia sexual durante la infancia declard que en
aguel momento no hablé con nadie sobre lo ocurrido.

El informe también incorpora formas de violencia psicoldgica. El 4,3 por ciento de las italianas y el 4,6 de
las extranjeras afirmé haber sufrido siempre o con frecuencia humillaciones o denigraciones antes de los
16 anos.

En lo que respecta a la llamada violencia asistida, el 10,4 por ciento de las mujeres declar6 haber
presenciado durante su infancia episodios de violencia verbal o fisica entre sus padres, asi como dirigidas
contra hermanos.

Istat advirtié sobre la relacion existente entre la violencia sufrida o presenciada durante la infancia y la
exposicidn posterior a situaciones violentas.

La tercera encuesta forma parte del acuerdo entre Istat y el Departamento para las Igualdades de
Oportunidades, firmado en 2017 y prorrogado hasta 2026, y emplea una metodologia armonizada con la

encuesta europea sobre violencia de género realizada por Eurostat entre 2021 y 2024.
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