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Resistencia femenina a la brutalidad
machista. Por Sergio Ferrari

Posted on Agosto 10, 2026
Una sordida historia de repetidas violaciones sexuales sacude la opinidn publica suiza,
reactualiza el “caso Pélicot” y devela un escandalo con repercusiones sociales y politicas.

En el pequefio municipio de Untersiggenthal, en el norte de Suiza, sus ocho mil habitantes todavia no
acaban de entender la tragedia vivida entre las paredes de una de sus viviendas mas conocidas. Tampoco
esconden su asombro ante la movilizacién comunitaria que lograron convocar en la que participaron unos
cuatrocientos vecinos el 27 de julio, en su mayoria mujeres de todas las edades, para gritar su solidaridad
con las victimas de gravisimos abusos sexuales. Salir a la calle con pancartas y banderolas no es algo
comun en esa tranquila comunidad de menos de 8 mil habitantes en un cantén conocido por su visién
tradicional y la hegemonia politica conservadora.

Pocos dias antes de esa movilizacién y como si se hubieran puesto de acuerdo, uno de los periddicos
suizos mas prestigiosos y la fiscalia cantonal rescataron del secreto procesal e informaron sobre una
investigaciéon que habia comenzado casi tres afios antes. Una doble pagina del Tages-Anzeiger conmovié a
la poblacién de Untersiggenthal con las entrevistas con dos mujeres que habian padecido sistematicos
abusos sexuales a manos de un vecino muy respetado y miembro del Parlamento Cantonal desde hacia
varios afos. Por su parte, la Fiscalia del cantén de Argovia solicité formalmente que se lo condenara a
cadena perpetua. Detenido preventivamente desde setiembre de 2023, el acusado también seria
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responsable de otros delitos, incluyendo intentos de asesinato, violaciones agravadas y repetidos actos
sexuales con menores.

La tranquila comuna de Untersiggenthal en el Cantdén de Argovia sacudida por el reciente escandalo sexual.

En pocas horas, Untersiggenthal dej6 de ser el tranquilo pueblo que habia sido hasta ese momento al
acaparar la atencién mediatica nacional. La sociedad suiza trata de comprender lo que por el momento
parece incomprensible porque supera el marco de un “hecho juridico diverso” para convertirse en una
suerte de interseccion de profundos problemas sociales. Sérdidos sucesos que desnudan la amarga
realidad de una enfermiza y acallada brutalidad doméstica, machismo desenfrenado y profundos
sentimientos xenofdbicos, asi como el cinismo y la doble moral del acusado, Patrick Frei, que al momento
de los hechos era diputado cantonal del ultraderechista Partido Popular Suizo (PPS).

Acusado
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Sin revelar la identidad de las victimas, el Tages-Anzeiger publicé el escalofriante testimonio de la pareja
de Frei y el de la hija de la acusadora, aun adolescente. Una tercera victima, identificada como la ex
esposa de Frei, fue violada por él unas ciento cuarenta veces durante su matrimonio de trece afios hasta
2021.

La criminalidad de Frei salté a la luz una noche de septiembre de 2023 cuando su nueva pareja lo
sorprendid infraganti violando a su hija, entonces de tan solo quince afos, en su dormitorio adyacente en
la misma casa. De inmediato la mujer llamé a la policia. Al ser descubierto, Frei intentd inutilizar el disco
duro de su computadora con incontables grabaciones de sus reiteradas violaciones, pero sin lograrlo.

Segun el expediente judicial, el acusado drogaba a sus victimas con altas dosis de éxtasis liquido (acido
gammahidroxibutirico, o GHB) para incapacitarlas. Las mismas estuvieron en algunas situaciones muy
cerca de la muerte por asfixia, de alli que la fiscalia también lo acusa por intentos multiples de asesinato.
Las filmaciones del caso Frei también alimentaron varios darknets, redes oscuras codificadas de Internet
gue esconden todo tipo de agresiones sexuales y pedofilia, entre otros crimenes. Hasta la fecha, Frei ha
negado los cargos.

Un drama que reavivo otro muy reciente

Una de las consignas de la movilizacién local el 27 de julio “Que la verglienza cambie de lado”, es decir
gue no paralice a las victimas, sino que desenmascare a los violadores acusados, trajo a la memoria el
sonado caso “Pélicot” en Mazan, una comuna tan pequefia como Untersiggenthal, pero no en Suiza, sino
en el sureste de la Francia vecina. Durante nueve afos, entre 2011 y 2020, Dominique Pélicot, un
respetado vecino local, padre y abuelo ejemplar, drogé sistematicamente a su esposa Gisele con fuertes
dosis de medicamentos para que adicionalmente otros hombres la violaran sexualmente, mientras
permanecia inconsciente y él filmaba esas brutalidades. Unos cincuenta hombres, en su mayoria de la
region, participaron en mas de noventa de esas violaciones macabras.


https://facultad-derecho.pucp.edu.pe/ventana-juridica/caso-gisele-pelicot-desmintiendo-el-perfil-de-agresores-sexuales/
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Gracias senfora Pelicot

Gisele Pélicot quiso que el juicio contra su ex esposo, hoy de casi sesenta afios, fuera publico, enarbolando
asi el derecho a la palabra antes que callar por cualquier verglienza autoimpuesta. La verglienza no era
suya, alegé Pélicot, sino de los violadores, y quiso que esos hombres la vivieran en carne propia cuando

sus crimenes salieran a la luz.

Numerosas organizaciones de derechos humanos, feministas y de las diversidades expresaron su
solidaridad y el proceso muy pronto atrajo la atencién del pais y de la prensa europea. Dominique Pélicot
fue condenado a veinte afios de prisién y otros cuarenta y nueve imputados recibieron diferentes
sentencias. En febrero, Giséle Pélicot publicd Y la alegria de vivir, un relato autobiografico muy emotivo,
algo asi como una catarsis literaria de gran valor pedagdgico para estimular a otras eventuales victimas
de situaciones semejantes a tomar la palabra y denunciarlas.

Brutalidades “domésticas”
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De mds en mas salen a la luz publica escandalos en diversos paises europeos de violaciones perpetradas a
partir de sumir quimicamente a las victimas en el espacio familiar, en la vida cotidiana.

Como lo recordaba un articulo publicado el lunes 3 de agosto en el cotidiano suizo Le Courrier, a principios
de este afio, Inglaterra fue sacudida por un caso muy similar al de Mazan. Philippe Young, un concejal de la
ciudad de inglesa de Swindon, fue acusado de haber drogado y abusado de su esposa, Joanne Young,
entre 2010 y 2024. Cinco hombres mas, a quienes invitd para violar a su esposa inconsciente,
comparecieron a su lado.

A mediados de julio, un ciudadano de Berlin, Alemania, de 68 afios fue acusado de haber drogado, violado
y filmado a decenas de mujeres, videos luego encontrados en aplicaciones y redes sociales. El hombre
estaria implicado en 22 violaciones y habria causado lesiones corporales graves, declaré la Fiscalia de
Berlin en un comunicado.

Como sefiala el articulo, una investigacién reciente de la TV estadounidense CNN sobre lo que ha llamado
«la academia de la violacién» rebeld las practicas de hombres casados, a los que se podria considerar
“hombres comunes de Estados Unidos, Inglaterra, Polonia y Africa Occidental, entre otros” quienes en
grupos de la mensajeria cifrada Telegram, “intercambiaban [con miles de usuarios] consejos para

drogar a sus esposas 0 compafieras sentimentales con el fin de abusar de ellas.

Algunos filmaban sus hazafias para compartirlas, en particular en el sitio motherless.com, alojado en los Pa
ises Bajos, cerrado temporalmente después de las revelacio-nes de la cadena estadounidense.

Por su parte en Francia, en febrero de 2026, diez hombres fueron imputados en la ciudad de Lille en el
marco de un caso de criminalidad infantil. Entre otros hechos participado un afio antes en una orgia que
incluyé la violacién de un nifio de 5 afios, hijo de uno de ellos. El nifio habia recibido la droga sintética. Los
criminales fueron acusados por violacién y agresiones sexuales bajo sumisién quimica con actos de tortura
o barbarie. Uno de los organizadores de la fiesta se suicidé en junio de 2025.

Suiza, de la incredulidad a la indignacidén

Las recientes revelaciones del caso Frei en Untersiggenthal anticipan un proceso juridico muy mediatizado
y lo que ya ha comenzado a convertirse en epicentro de un acalorado debate en la sociedad suiza. De
hecho, ya se estd debatiendo si los medios de prensa debian o no difundir la identidad del acusado.
Algunos lo han hecho, argumentando que se trata de una personalidad politica y que, en consecuencia,
este caso es de interés publico. Otros prefirieron hablar de “Patrick F.”, o simplemente de “el hombre de
Argovia”, por consideracién hacia sus hijos.


https://www.tagesanzeiger.ch/missbrauchsfall-in-untersiggenthal-kanton-korrigiert-gemeinde-435188248171
https://www.abc.es/internacional/fiscalia-254-videos-politico-patrick-frei-grabo-20260723163317-nt.html
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Estamos cansadas. Somos los gritos de las que no tienen voz. No queremos contar mas las muertas. El movimiento feminista suizo es
amplio y combativo. Foto SSP

Por su parte, la activa movilizaciéon de mujeres ha contribuido y seguira contribuyendo al debate.
Convocada por un grupo de mujeres del Partido Socialista (PS), el principal de la izquierda parlamentaria
suiza, esta movilizacién crecié gracias a la adhesidn espontdnea de otras mujeres probablemente de
diferentes identidades politicas. Pero todas ellas con un sentimiento y un propdsito comun: solidarizarse
con la ex pareja de Frei y su hija cuando advirtieron que las autoridades locales no las habian sostenido
financieramente como era debido y ademas las habian amenazado con “deportarlas”. De nacionalidad
polaca, Iwona L., conocié a Frei durante una vacacién en Espafia. Después de un tiempo, ella y su hija
Paula L. vinieron a vivir con él a Suiza. A efectos de las formalidades administrativas, lwona L. firmd un
contrato de servicio como encargada de las tareas domésticas, aunque en la realidad era su compafiera
sentimental.

Hasta el momento en que el Tages-Anzeiger reveld el drama de ambas mujeres, las autoridades
municipales no las sostuvieron econémica, moral, ni psicolégicamente como era de esperarse. Por otra
parte, las amenazaron injustamente con expulsarlas del pais alegando que Iwona L. habia firmado un
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contrato laboral ficticio. Sin embargo, por el solo hecho de ser polacas y, en consecuencia, ciudadanas de
un pais miembro de la Unién Europea, cuentan con derechos migratorios para permanecer en Suiza. Este
trato casi agresivo de parte de algunos funcionarios permitié entrever la influencia politica de Frei aun
desde su situaciéon de detencién. Miembro del Parlamento Cantonal desde agosto de 2021, Frei ademas
integraba su poderosa Comisién de Justicia y habia ocupado previamente un cargo politico en su propio
municipio.

El cinismo y la hipocresia de Frei, asi como de otros personajes de la politica local, quedo adn mas en
evidencia cuando el Tages-Anzeiger reveld que el acusado habia militado activamente contra los
extranjeros “delincuentes” y los “peddfilos” durante importantes debates y votaciones que se realizaron a
nivel nacional los Ultimos afos.

El impacto de esta movilizacién solidaria en Untersiggenthal ha sido notable. No solo creé conciencia con
respecto a la brutalidad de los crimenes del caso. Ademas, puso en evidencia la insensibilidad oficial inicial
para con esas victimas de violencia doméstica y la manera como las estigmatizaron. Y logré que en las
Gltimas horas, el gobierno local normalizara la ayuda de asistencia social para ambas, y con beneficios
retroactivos. Iwona L. y su hija Paula participaron en la movilizacién del 27 de julio y agradecieron esas
muestras de solidaridad.

Como sucedié en Francia hace mas de un afio en el “caso Pélicot”, la sérdida historia suiza de
Untersiggenthal también parece encarrilarse hacia un final donde se impone la justicia. A pesar de las
disculpas de parte de las autoridades municipales y cantonales, la pregunta casi generalizada es ;hasta
cuando se seguira demonizando a las victimas de estos delitos y mucho mas si las mismas son
extranjeras? Una vez mas la respuesta favorable vino de la calle, de la movilizacién social y, en especial,
de la solidaridad feminista y de las diversidades. Pero para que la misma sea posible, el arranque de
cualquier respuesta colectiva fue la propia resistencia de las victimas, que se rebelaron contra la
estigmatizacién, tomaron la palabra e hicieron cambiar la vergiienza de lado.

*Desde Berna, Sergio Ferrari, periodista, escritor y autor miembro del sindicato suizo de la comunicacién e
informacion. colaborador permanente de elmaipo.cl
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