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;Qué es el cambio climatico y sus
consecuencias?: todo lo que debes
saber
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El cambio climatico es uno de los mayores desafios del siglo XXI. El aumento de la temperatura
global ya esta modificando el clima, los ecosistemas y las condiciones de vida de millones de
personas en todo el mundo.

Por Sandra M.G.

¢Qué es el cambio climatico y sus consecuencias? La Tierra se esta calentando a un ritmo que ya no
podemos ignorar. Detrds de esta grave realidad estan la industria pesada, nuestra dependencia del
petréleo y la tala masiva de arboles, factores que han contribuido a romper el equilibrio natural del clima.

Tantas emisiones atrapadas en la atmdsfera estan pasando factura: vivimos veranos insoportables,
sequias eternas y tormentas que arrasan con todo. Adaptarnos a esta nueva realidad ha dejado de
ser una opcién para convertirse en una urgencia.

A esto se suma el deshielo de los polos, que empuja al mar a ganar terreno y pone en jaque a las zonas
costeras. Mientras tanto, muchisimas especies de animales y plantas luchan a contrarreloj por
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sobrevivir sin lograr adaptarse a tiempo.

Combatir el cambio climatico y frenar sus consecuencias requiere acciones perentorias e impostergables.
Necesitamos dar el salto definitivo a las energias limpias, proteger la naturaleza y cambiar la
forma en que producimos y consumimos para dejar un planeta habitable a quienes vienen detras.

:Qué es el cambio climatico y sus consecuencias para
el futuro del planeta?

¢Qué es el cambio climatico y sus consecuencias? El cambio climatico es la alteracidn a largo plazo
de las temperaturas y de los patrones meteoroldgicos de la Tierra. Aunque el clima ha cambiado de forma
natural a lo largo de la historia del planeta, el calentamiento actual esta provocado principalmente por las
actividades humanas, especialmente por la quema de combustibles fésiles, la deforestacion y
determinadas practicas agricolas e industriales.

Estas actividades aumentan la concentracion de gases de efecto invernadero en la atmdsfera,
intensificando el calentamiento global y desencadenando cambios que afectan al clima, los océanos, los
ecosistemas, la economia y la salud de las personas.

:Qué es el cambio climatico y sus consecuencias mas
importantes?

El aumento de la temperatura global

La temperatura media del planeta ha aumentado de forma significativa desde la Revolucion
Industrial. El exceso de didxido de carbono, metano y otros gases retiene mas calor en la atmdsfera,
alterando el equilibrio climatico.

Este calentamiento favorece olas de calor mas intensas y frecuentes, modifica las estaciones y
aumenta el riesgo de incendios forestales en numerosas regiones del mundo.

Ademas, muchas especies tienen dificultades para adaptarse a unos cambios que se producen
a gran velocidad.
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Fendmenos meteoroldgicos mas extremos

El cambio climatico incrementa la intensidad y, en muchos casos, la frecuencia de fenémenos
meteoroldgicos extremos. Olas de calor, lluvias torrenciales, sequias prolongadas, inundaciones y
tormentas severas afectan cada vez a mas personas.

Estos episodios provocan importantes dafios econdmicos y sociales, destruyen infraestructuras,
afectan a la agricultura y obligan a miles de personas a abandonar sus hogares. La adaptacion a estos
riesgos se ha convertido en una prioridad para muchos paises.

La pérdida de biodiversidad

Muchos ecosistemas estan sufriendo las consecuencias del aumento de las
temperaturas. Bosques, humedales, arrecifes de coral, glaciares y regiones polares experimentan
cambios que ponen en peligro a numerosas especies.

Algunos animales y plantas no consiguen adaptarse o desplazarse con la rapidez suficiente,
aumentando el riesgo de extincion.

La pérdida de biodiversidad también afecta a servicios esenciales, como la polinizacién, la
fertilidad de los suelos o la disponibilidad de agua.

El deshielo y la subida del nivel del mar

Los glaciares y las capas de hielo de Groenlandia y la Antdrtida pierden masa debido al
calentamiento global. Al mismo tiempo, el agua de los océanos se expande al calentarse.

Como consecuencia, el nivel del mar aumenta progresivamente, elevando el riesgo de
inundaciones y erosién en numerosas zonas costeras.

Millones de personas que viven cerca del litoral podrian verse afectadas durante las préoximas
décadas, especialmente en deltas, islas y ciudades costeras.

Impactos sobre la salud y la economia

El cambio climatico también tiene consecuencias directas sobre las personas. Las olas de calor
aumentan el riesgo de enfermedades y mortalidad, mientras que la contaminacién del aire agrava
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problemas respiratorios y cardiovasculares.

La agricultura, la pesca, el turismo y otros sectores economicos también sufren importantes
efectos, debido a las alteraciones del clima y de los recursos naturales.

Reducir las emisiones y adaptarse a los nuevos riesgos sera esencial para minimizar estos
impactos en el futuro.

El mayor reto ambiental de |la actualidad

Comprender qué es el cambio climatico y sus consecuencias permite entender uno de los
mayores retos ambientales de nuestro tiempo. Sus efectos ya son visibles en todos los continentes y
afectan tanto a los ecosistemas como a la economia y al bienestar de las personas.

Limitar el calentamiento global requiere reducir las emisiones de gases de efecto invernadero,
proteger los bosques, impulsar las energias renovables y promover un uso mas sostenible de
los recursos naturales. Cada accion orientada a disminuir el impacto ambiental contribuye a construir
un futuro mds seguro y resiliente para las préximas generaciones.

:Qué es el cambio climatico y sus consecuencias?: te lo
contamos en 15 segundos

:Qué es el cambio climatico y sus consecuencias?

¢Qué es el cambio climatico y sus consecuencias? es una pregunta que se responde explicando que
se trata de la alteracidn del clima terrestre causada principalmente por el aumento de gases de efecto
invernadero. Sus consecuencias incluyen el calentamiento global, fendmenos meteoroldgicos extremos,
pérdida de biodiversidad y subida del nivel del mar.

;Cuadles son las principales causas del cambio climatico?

Las principales causas son la quema de combustibles fésiles, la deforestacion, determinadas
actividades agricolas, la industria y el transporte, que incrementan las emisiones de gases de efecto
invernadero.
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:Como afecta el cambio climatico a las personas?

El cambio climatico puede provocar olas de calor, sequias, inundaciones, problemas de salud,
pérdidas econdmicas, inseguridad alimentaria y desplazamientos de poblacion.

:Qué podemos hacer para frenar el cambio climatico?
Reducir el consumo de combustibles fésiles, ahorrar energia, utilizar transporte sostenible, proteger los
bosques, impulsar las energias renovables y fomentar un consumo responsable son algunas de las

medidas mas importantes.
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