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(Ramala) Mujeres y niñas de la Franja de Gaza enfrentan desde el inicio de la guerra elevados riesgos de
muerte, lesiones, desplazamiento, desnutrición y deterioro de su salud reproductiva, según datos
palestinos y de organismos internacionales publicados hoy.

De acuerdo con cifras de la Oficina Central de Estadística Palestina, unas 12 mil 400 mujeres, sin incluir
niñas, murieron en Gaza desde el 7 de octubre de 2023.

Los datos indican además que cuatro mil 700 mujeres y niños figuran entre las 11 mil 200 personas cuyo
paradero se desconoce, muchas de las cuales podrían encontrarse bajo los escombros de edificios
destruidos.

En su informe «El costo de la guerra para las mujeres y las niñas», la ONU Mujeres estimó que más de 38
mil mujeres y niñas murieron entre octubre de 2023 y diciembre de 2025, un promedio cercano a 47 por
día.

El organismo señaló asimismo que unas 11 mil mujeres y niñas sufrieron lesiones con consecuencias
potencialmente permanentes, mientras las sobrevivientes afrontan riesgos derivados de los bombardeos,
el hambre, los desplazamientos reiterados y las dificultades para acceder a servicios básicos.



Según ONU Mujeres, durante ese período murieron más de 71 mil 200 palestinos, más de la mitad de ellos
mujeres, niños y personas mayores. El organismo advirtió que la cifra podría ser inferior a la real debido al
deterioro de los sistemas de información sanitaria y de los mecanismos de registro.

La situación también ha afectado gravemente la salud reproductiva. Desde los primeros meses de la
guerra, organismos de derechos humanos y asistencia médica reportaron dificultades crecientes para
acceder a atención prenatal y obstétrica, en un contexto marcado por daños a instalaciones sanitarias,
desplazamientos y desnutrición.

La Federación Internacional de Planificación Familiar informó en julio de 2024 que los abortos en Gaza
habían aumentado al menos 300 por ciento durante los primeros nueve meses de la guerra.

En enero de 2026, Médicos por los Derechos Humanos publicó el informe «Destruyendo la esperanza para
el futuro: Violencia reproductiva en Gaza», en el que documentó dos mil 600 abortos durante el primer
semestre de 2025.

El estudio registró además 220 muertes relacionadas con el embarazo, mil 460 nacimientos prematuros y
más de dos mil 500 recién nacidos que necesitaron cuidados intensivos.

Datos del Ministerio de Salud de Gaza indicaron que 57,1 por ciento de las mujeres embarazadas
registradas en 2025 padecían anemia.

ONU Mujeres indicó que numerosas mujeres se vieron obligadas a dar a luz en sus viviendas o en
campamentos de desplazados, sin acceso adecuado a servicios de emergencia.

En julio de 2025, alrededor del 40 por ciento de las mujeres embarazadas y lactantes en Gaza sufrían
desnutrición, mientras casi medio millón de mujeres y niñas estaban en riesgo de padecer hambre
extrema, según el organismo de la ONU.

El organismo estimó que 37 mil mujeres embarazadas y lactantes, junto con 50 mil niñas, necesitaron
tratamiento por desnutrición aguda durante el año posterior al alto el fuego.

Los datos más recientes del Ministerio de Salud de Gaza señalan que los riesgos para las mujeres
embarazadas persisten pese al acuerdo de alto el fuego. Entre enero y junio de 2026 se registraron
aproximadamente tres mil 958 abortos espontáneos en la Franja.
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