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Mujeres rurales chilenas soportan el
retroceso ambiental en los
agronegocios

Posted on Diciembre 10, 2025

Lideresas campesinas de Chile leen una proclama, al inicio de las sesiones de andlisis de la situacién de
las temporeras debido al uso masivo de plaguicidas altamente peligrosos en las grandes explotaciones
agricolas.

Por Orlando Milesi

Mujeres campesinas chilenas denuncian un fuerte incremento en el uso de plaguicidas peligrosos y el
deterioro de sus condiciones laborales y ambientales en grandes empresas agroexportadoras.

Asi lo testimoniaron durante un Tribunal Etico instaurado en una reunién de dirigentes de la Asociacién
Nacional de Mujeres Rurales e Indigenas (Anamuri), provenientes de todo este alargado pais
sudamericano.

Mas de noventa dirigentes analizaron el incremento del uso de plaguicidas en las faenas agricolas, como
uno de los crecientes problemas ambientales en la actividad. Y se declaré culpables a las grandes
empresas agro exportadoras por utilizar plaguicidas altamente peligrosos en sus miles de hectareas con
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monocultivos.

En 1990 se importaron en Chile 17 942 toneladas de plaguicidas, una cifra que aument6 a medida que se
incrementaron los monocultivos, hasta alcanzar las 53 140 toneladas en 2024.

Muchos no son necesarios y solo apuntan a aumentar la productividad.

“El sistema de agronegocios tiene nefastas practicas y la vulneracién de derechos contra los trabajadores
y trabajadoras y provoca un severo dafio y contaminacion de la biodiversidad”: Alicia Mufioz.

Berta Saavedra, de 66 afios, de padres campesinos, trabajé como temporera durante 35 afos en la
hacienda El Sauce, en las cercanias de la ciudad de Los Andes, en la region de Valparaiso, 80 kilémetros al
noreste de Santiago, donde se producen uvas, paltas (aguacates) y duraznos.

Cuenta que estaba raleando (podando) vides justo en un lugar por donde pasé un tractor fumigador cuyos
gases la intoxicaron.

“Me dieron vomitos y mareo. Se me puso la cara roja y se manchd mi cuerpo con unas ronchas. Me sentia
mal y me subié la presién”, recuerda en dialogo con IPS.

Y lamenta la deficiente atencidon en el servicio de salud al cual la llevaron.

“La doctora me echaba y me dijo ‘anda y lavate bien, hasta el pelo con jabén’. Y eso fue todo. No me
dieron nada y no se pudo comprobar la intoxicacién porque el fundo (hacienda) escondié todo. Ni me
acuerdo del nombre del veneno”, afirma.

Pero las consecuencias, dice, permanecen. “Una queda sensible, cualquier cosa te afecta. Por ejemplo, si
voy a San Esteban (municipio vecino) adonde fumigan mucho, al tiro siento el olor, me duele la cabeza y
siento malestares”, relata.

“Trabajabamos muchas mujeres en el corte. Otras también tuvieron ganas de vomitar, pero no fueron tan
afectadas”, dijo.

Los temporeros son trabajadores transitorios, mayoritariamente mujeres, contratados por periodos cortos
y SUCesivos.

Hace una década Saavedra demandé a la empresa por dafios y logré obtener una pequefia indemnizacion.
Actualmente labora como guardia de seguridad.
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Campesinas provenientes de diversas regiones chilenas participan de una Asamblea donde se analizaron, entre otros temas, los efectos
adversos de plaguicidas y las deficientes condiciones laborales que enfrentan las mujeres temporeras. Imagen: Orlando Milesi / IPS

Riqueza y pobreza

Durante el Tribunal Etico impulsado por Anamuri el 3 de diciembre, Dia Mundial de No Uso de Plaguicidas,
la doctora en sociologia Maria José Azdcar, de la Fundacién SOL, sostuvo que los agronegocios significan
“rigueza a costa de pobreza”.

El agronegocio define en Chile a la produccién y comercializacién de productos agrarios a gran escala y
mayormente destinados a la exportacién y con una propensién creciente al monocultivo.

Azécar detallé que todo el sector agricola genera unos 600 000 empleos directos, con tendencia a la baja.
Muchos de estos puestos de trabajo son ocupados por migrantes quienes vienen a Chile en busca de
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mejores salarios.

“Pero la mitad de los empleados tiene un ingreso menor a 500 000 pesos liquidos (543 délares), lo que es
un ingreso de subsistencia. Son empleos precarizados y 40,6 % de ellos informales”, asevero.

Defini6 a la agricultura como un area peligrosa por los riesgos para la salud y por su alta tasa de
mortalidad.

“Es muy dificil demostrar legalmente estos casos de intoxicaciones agudas y por ello los responsables
quedan impunes de estas violaciones de los derechos humanos a la salud”: Maria Elena Rozas.

Puso como ejemplo a una productora y exportadora de diferentes bayas, Hortifrut, cuyos ingresos entre el
2018 y el 2024 alcanzaron a 1165 millones de délares con ganancias por 193 millones de délares.

Segun la Direccién de Estudios de la Subsecretaria de Relaciones Econémicas Internacionales (Subrei)
entre enero y julio del 2025 las exportaciones totales chilenas alcanzaron a 60 961 millones de ddlares,
compuestas por la mineria, sequida de la agricultura.

Las ventas externas agricolas sumaron 14 180 millones, un alza de 8,7 % respecto al mismo periodo del
afo anterior. Tan solo la fruta fresca aporté 6041 millones de délares, un incremento de 3,3 %.
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La chilena Berta Saavedra, quien resulté gravemente intoxicada en la hacienda El Sauce, en el municipio de Los Andes, al noreste de
Santiago, cuando trabajaba en sus vifiedos mientras un tractor efectuaba la fumigacién de las vides. Imagen: Orlando Milesi / IPS

Efectos ocultos del desarrollo exportador

Alicia Mufioz, directora nacional de Anamuri y su presidenta hasta septiembre pasado, denunci6 a IPS las
precarias condiciones laborales de los trabajadores de la agroexportacion.

“El sistema de agronegocios tiene nefastas practicas y la vulneracién de derechos contra los trabajadores
y trabajadoras y provoca un severo dafio y contaminacién de la biodiversidad. Estas vulneraciones
continlan y mas graves pese a muchos afios que las venimos denunciando”, afirmd.

Destacé que “la vulneracidn de derechos laborales se manifiesta a través de salarios incompletos o
retrasados, falta de afiliacién a la seguridad social, jornadas excesivas sin paga, despidos injustificados y
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negacion de vacaciones y contratos escritos”.

Segun Mufoz, “estos abusos se agravan en las mujeres las cuales se ven expuestas a acoso sexual y en
los migrantes que muchas veces son engafiados por contratistas traficantes de personas”.

Los plaguicidas altamente peligrosos tienen efectos genotdxicos, neurotdxicos, reproductivos y provocan
malformaciones en la descendencia. Su impacto alcanza a quienes habitan en la periferia de grandes
predios fumigados incluso desde aviones.

La situacién se agrava porque en Chile se usan plaguicidas prohibidos en la Unién Europea (UE) como el
dormex que se importa desde Europa hacia este pais debido a una legislaciéon mas laxa.

Maria Elena Rozas, de la Red de Accién en Plaguicidas y sus alternativas para América Latina (Rap-Al)
explicéd que en Chile se usan plaguicidas con 400 principios activos, cien de ellos de alta peligrosidad.

Rap-Al es una red de organizaciones, instituciones, asociaciones y particulares que confronta el uso
masivo e indiscriminado de plaguicidas y propone férmulas para reducir su uso.

El 2024 hubo en Chile 651 casos notificados y confirmados de intoxicacién aguda por plaguicidas con un
total de 20 personas muertas, dos de ellas por causas de origen laboral, indicé.

“En la regién del Maule, en 2024 hubo 125 casos de origen laboral de intoxicaciones agudas por
plaguicidas”, puntualizd, apuntando a una de las regiones agricolas mas productivas, situada en el centro
del pais.

Recordd que la carga toxica corporal en estos casos es de por vida y lamentd, ademas, que “es muy dificil
demostrar legalmente estos casos y por ello los responsables quedan impunes de estas violaciones de los
derechos humanos a la salud”.
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Integrantes del Tribunal Etico dan a conocer sus conclusiones sobre la situacién ambiental y laboral que viven en Chile las mujeres
temporeras que trabajan en los grandes monocultivos agroexportadores que se extienden por todo el pais. Imagen: Orlando Milesi / IPS

Liliana Zuniga, bidloga de la Universidad Catoélica del Maule, dijo a IPS que se ha estudiado mayormente
los efectos de estos plaguicidas en mujeres, pero son las familias completas las que estan expuestas.

“Algunas son trabajadoras agricolas y otras esposas de trabajadores que cuando ellos se van a sus casas,
son las esposas quienes les ayuda a lavar la ropa y las maquinas y quedan también expuestas a los

riesgos”, asevero.

Segun Zuhiga, “la potencialidad del dafio puede ser muy profunda porque son familias que quedan para
toda la vida con el drama con malformaciones que muchas veces no son tratables”.

La bidloga explicé que los efectos de los plaguicidas dependen de su toxicidad, la duracién de la
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exposicién y la dosis.

Indicd, asimismo, que también se han relacionado sus efectos en la salud mental, por ejemplo los sintomas
depresivos.

Zunfiga extendié el riesgo a toda la poblacién pues los alimentos son la principal fuente de exposicion a
plaguicidas.

Advirtid, asimismo, que hay una subnotificacién de casos de intoxicacién aguda.

Para ella la gran pregunta es como disminuir la cantidad de plaguicidas que se lanzan al ambiente.
Una forma es la convencional y otra la agroecolégica, sostuvo.

“Son dos mundos muy diferentes. La agroexportacion industrial con todo lo que conocemos de este
modelo de 30 o0 40 afios donde se usan plaguicidas a todo efecto, antes que aparezca la plaga. Y la

agroecologia con una légica donde el plaguicida es la Ultima instancia”, explicé Zufiga.

Subrayd que la agroecologia apunta a no tener monocultivos que sean océanos de un solo tipo sino a
impulsar cultivos mixtos donde las mismas plantas ayudan a controlar plagas.

“He visto huertas agroecoldgicas donde junto a tomates plantan berenjenas porque es una planta trampa
para la mosquita del tomate. Las plantas ayudan a controlar las plagas”, explicé.

Existen plaguicidas organicos que tienen mayores costos y que no son un sector usado masivamente.

“Sabemos que la agricultura tradicional utiliza plaguicidas mas téxicos porque los considera mas
efectivos”, advirtié Zufiga.

A su juicio, la agricultura familiar campesina, de la cual se alimenta la mayoria de los chilenos, es también
parte del problema “porque es la que menos control tiene sobre la aplicacién de plaguicidas”.

La red Rap-Al pidié la prohibicién inmediata de plaguicidas altamente peligrosos e indicé que las
decisiones al respecto tienen raices politicas y no tecnolégicas.

Segun Rap-Al se requiere “una voluntad politica no solo para reconocer el efecto de estos téxicos sino para
generar politicas tecnoldgicas, alimentarias, crediticias y de tierras que posibiliten a productores y
productoras una transicién hacia agroecosistemas sustentables, resilientes y viables”.
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