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Mujeres agricultoras piden igualdad
de género para fortalecer la
seguridad alimentaria mundial.
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Mujeres agricultoras de pequefa escala de diferentes partes del mundo han pedido igualdad de acceso a
la tecnologia agricola, los servicios financieros y los mercados, haciendo hincapié en que el
empoderamiento de las mujeres en la agricultura podria aumentar sustancialmente la produccién mundial
de alimentos y ayudar a reducir el hambre.

El llamamiento se realizé durante un evento virtual global organizado por Heifer International y sus socios
para conmemorar el Afio Internacional de la Mujer Agricultora, reconocido por las Naciones Unidas. El
evento reunié a mujeres agricultoras con responsables politicos y actores clave del desarrollo a nivel
mundial, creando una plataforma para visibilizar los desafios que siguen limitando su contribucién a los
sistemas alimentarios.

Las participantes destacaron que, si bien las mujeres desempefian un papel fundamental en la produccion
de alimentos y el sustento de las comunidades rurales, persisten barreras estructurales que limitan su
acceso a la tierra, la financiacién, los insumos y las oportunidades de mercado. Instaron a los gobiernos,
las agencias de financiacién y las instituciones a abordar estas desigualdades arraigadas para fortalecer la
productividad agricola y la seguridad alimentaria.
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Las mujeres agricultoras contribuyen de manera sustancial a la produccién mundial de alimentos; en
algunos paises, representan hasta el 80 % del suministro nacional. Sin embargo, el acceso limitado a los
recursos productivos suele ponerlas en desventaja a la hora de expandir sus explotaciones y competir
eficazmente en los mercados.

Como resultado, las explotaciones agricolas gestionadas por mujeres son, en promedio, un 25 % menos
productivas que las gestionadas por hombres. Los expertos sefialan que si las mujeres agricultoras
tuvieran igualdad de acceso a los recursos agricolas, la productividad de las explotaciones podria
aumentar hasta un 30 %, lo que potencialmente proporcionaria alimentos a entre 100 y 150 millones de
personas adicionales en todo el mundo.

Entre las participantes se encontraba Josselyn Vega, una agricultora indigena kichwa panzaleo de Ecuador,
reconocida por su labor en igualdad de género, adaptacién al cambio climatico, agroecologia, nutricién y
emprendimiento rural. La expresidenta de la Asociacién de Productores Agroecoldgicos de Cotopaxi
destaco el papel de liderazgo que las mujeres ya desempefian en la agricultura.

“Las mujeres agricultoras protegen la biodiversidad, fortalecen los mercados locales y alimentan a
comunidades vulnerables en todo el mundo, a pesar de las barreras que enfrentamos. Imaginen lo que
podriamos lograr si tuviéramos el mismo acceso a la tierra, la financiacién y el poder de decisién que los
hombres”, afirmé.

Julian Nafula Simiyu, avicultora y lider comunitaria del condado de Bungoma en Kenia, también compartié
su experiencia. Dirige una empresa dedicada a la cria de razas avicolas autéctonas y preside una
cooperativa rural de ahorro y crédito que brinda servicios financieros a agricultores y jovenes
emprendedores.

Hizo hincapié en que las empresas agricolas lideradas por mujeres tienen un enorme potencial para el
crecimiento econdmico rural. «Cuando las mujeres agricultoras tienen éxito, los jovenes —especialmente
las niflas— ven la agricultura como una oportunidad empresarial, no como una dificultad. Por lo tanto,
invertir en agronegocios liderados por mujeres es una inversion sin explotar en la préxima generacién de
emprendedores rurales», afirmé Simiyu.

El evento también propicid la interaccién directa entre agricultores y organizaciones de desarrollo que
trabajan en investigacion agricola y desarrollo rural. Representantes de la Plataforma de Impacto de
Género del CGIAR y del Instituto Interamericano de Cooperacion para la Agricultura (IICA) se sumaron al
debate, compartiendo perspectivas sobre como impulsar un desarrollo agricola inclusivo y un uso
sostenible de la tierra.

Durante los debates, los agricultores reclamaron una mayor representacion en las decisiones politicas y de
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inversion que dan forma a las economias rurales. Sefialaron que las mujeres agricultoras ya gestionan
empresas, lideran grupos de productores y dirigen cooperativas financieras, pero que es necesaria una
inversidn sostenida en su liderazgo y desarrollo de capacidades para construir sistemas alimentarios
resilientes e inclusivos.

Surita Sandosham, presidenta y directora ejecutiva de Heifer International, destacé la importancia de
traducir el reconocimiento en apoyo concreto. «Las mujeres agricultoras ya estan liderando el cambio en
sus comunidades, pero necesitan mas que solo reconocimiento. Para tener éxito, necesitan igualdad de
acceso a los recursos, las oportunidades y el poder de decisién», afirmé. «Si de verdad queremos acabar
con el hambre y construir sistemas alimentarios sostenibles, escuchar a las mujeres agricultoras y actuar
en consecuencia es fundamental».

El Afo Internacional de la Mujer Agricultora, reconocido por las Naciones Unidas y apoyado por la
Organizacion de las Naciones Unidas para la Alimentacién y la Agricultura (FAO), destaca el papel crucial
gue desempefan las mujeres en la agricultura, al tiempo que llama la atencién sobre las barreras que
limitan su productividad y liderazgo.

Para conmemorar el afio, Heifer International ha lanzado una campafa titulada “Ella tiene una historia que
contar”. Esta iniciativa busca dar mayor visibilidad a las voces y experiencias de las mujeres agricultoras
de pequefa escala y atraer la atencién mundial sobre su papel en la mejora de la seguridad alimentaria.

Heifer International también compartié ejemplos que demuestran el impacto de invertir en mujeres
agricultoras. En Ruanda, los programas ganaderos liderados por mujeres han contribuido a duplicar la
produccién de leche. En Bangladesh, mas de 5600 mujeres han recibido capacitacién en agricultura
climaticamente inteligente y ahora utilizan sistemas de riego alimentados por energia solar, lo que reduce
las emisiones de carbono en casi 33 000 litros de CO2 al mes. Mientras tanto, en México, las mujeres que
participan en una cooperativa de produccién de huevos han aumentado su participacion en los ingresos
familiares en un promedio del 12 % y han mejorado su participacién en las decisiones financieras de la
explotacién agricola, pasando del 66 % a la participacion plena.

El evento marcé un paso importante en el esfuerzo global por realzar el liderazgo, las experiencias y las
prioridades de las mujeres agricultoras durante el Afio Internacional de la Mujer Agricultora. Las ideas y
recomendaciones surgidas de los debates contribuiran a la colaboracién continua con responsables
politicos, inversores y organizaciones de desarrollo.

Heifer International tiene previsto continuar con actividades similares a lo largo del afio, centrandose en
dar mayor visibilidad a las voces de las mujeres agricultoras y en fomentar acciones que fortalezcan los
sistemas alimentarios inclusivos y sostenibles en todo el mundo.
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