
Los trabajadores de origen mexicano en EEUU sumaron casi 19
millones en 2025, según censo

Description

El año pasado, los trabajadores de origen mexicano en Estados Unidos sumaron casi 19 millones de personas, lo que
representa 11,6% de la población ocupada del país norteamericano, informa el diario ‘La Jornada’ con base en datos
del Centro de Estudios Monetarios Latinoamericanos (Cemla).

Del total de trabajadores mexicanos ocupados en la economía estadounidense, 11,8 millones son nativos de origen
mexicano y 7,2 son inmigrantes (4,4% del empleo total en EEUU), indica la institución.

Los datos también indican que el empleo de los trabajadores de origen mexicano (nativos e inmigrantes) creció 3,5% 
en un año, lo que significó 640.016 plazas extras.

El crecimiento, destacó el estudio, se vio impulsado exclusivamente por los nativos de origen mexicano, cuya cifra
aumentó en un millón 1.689. Sin embargo, el trabajo para los inmigrantes mexicanos experimentó una caída 
significativa de 361.673 plazas.

La mayor parte de la pérdida de puestos de trabajo se concentró en los hombres, con una baja de 320.267 personas.
En el caso de las mujeres, se perdieron 41.406 trabajos.

De acuerdo con el documento, esto pudo ser resultado de una menor demanda de los servicios de estos trabajadores o
de una disminución de la oferta laboral. El informe también advierte que la ausencia o asistencia irregular de algunos
migrantes se explica por el temor a las detenciones y deportaciones.

En términos generales, el Cemla indicó que, en 2025, el mercado laboral del país norteamericano registró 163,5 
millones de trabajadores, o sea, 1,3% más que en el periodo anterior. Al desagregar los datos, se observa que
132,2 millones de los ocupados fueron nativos, frente a 31,3 millones de inmigrantes.

Lo anterior quiere decir que, en 2025, uno de cada cinco trabajadores en la principal economía del mundo fue 
inmigrante.
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