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Los océanos entran en una zona de
peligro global mientras avanza su
deterioro
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Los océanos entran en una zona de peligro global y la comunidad cientifica advierte de que el
deterioro ya no afecta Unicamente a ecosistemas concretos, sino al conjunto del sistema marino
planetario. El diagndstico llega de la mano del Barometro Starfish 2026, una de las evaluaciones
internacionales mas completas sobre la salud de los océanos.

Los océanos entran en una zona de peligro global debido a la combinacién simultdnea de multiples
factores de presion: calentamiento acelerado, pérdida de biodiversidad, subida del nivel del mar,
sobreexplotacidn de recursos, contaminacién y alteraciones de origen humano que estan transformando el
equilibrio ocednico a una velocidad sin precedentes.

El Bardmetro Starfish 2026 advierte que si no se toman medidas drasticas, el dafio sera irreversible y los
océanos continuaran en declive.


https://www.ecoticias.com/medio-ambiente/el-oceano-esta-llegando-a-un-punto-critico
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Los océanos entran en una zona de peligro
global y los cientificos lanzan una advertencia
sin precedentes

El nuevo Barémetro Starfish 2026 revela una acumulacién de amenazas climaticas, ecoldgicas y
econdmicas que acelera el deterioro de los mares mientras las medidas de protecciédn avanzan a un ritmo
insuficiente.

El principal mensaje del Bardmetro Starfish 2026 es que los océanos ya no afrontan amenazas aisladas.
Los cientificos alertan de una acumulacién de factores que interactlan entre si y multiplican sus impactos.

Segun el informe, aproximadamente una cuarta parte de los primeros 1.000 metros de profundidad
ocednica ya soporta varias presiones simultaneas, una situacion que incrementa la vulnerabilidad
de numerosos ecosistemas marinos.

Esta combinacién de factores climaticos, ecoldgicos y humanos dificulta la capacidad de recuperacion
natural de los océanos y acelera procesos de degradacion que hasta hace pocos aios avanzaban
a menor velocidad.

El aumento del nivel del mar y el calentamiento baten
nuevos récords

Los datos recopilados por los expertos reflejan una aceleracién constante de algunos de los indicadores
mas preocupantes.

El nivel medio del mar aumenté alrededor de 4,2 milimetros al afio entre 2012 y 2025, practicamente el
doble de las tasas observadas durante décadas anteriores.

A ello se suma el incremento de las olas de calor marinas extremas, que llegaron a afectar al 20 %
del océano global en junio de 2025, alterando habitats, cadenas alimentarias y procesos
ecoldgicos esenciales para miles de especies.


https://www.ecoticias.com/medio-ambiente/dia-mundial-de-los-oceanos-2026-alta-mar-en-peligro
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Los arrecifes y la biodiversidad marina sufren una
presion sin precedentes

Uno de los datos mas alarmantes del informe afecta directamente a los arrecifes de coral, considerados
uno de los ecosistemas mas valiosos y vulnerables del planeta.

El estudio sefala que el 84,4 % de los arrecifes coralinos sufrid estrés térmico suficiente para provocar
procesos de blanqueamiento, el porcentaje mas elevado registrado hasta la fecha.

Ademas, el nUmero de especies marinas amenazadas asciende ya a 1.685, una cifra que refleja el
creciente deterioro de la biodiversidad oceanica y la presion que soportan numerosos habitats marinos.

La pesca industrial y la mineria submarina aumentan la
preocupacion

El nivel medio del mar aumenté alrededor de 4,2 milimetros al afio entre 2012 y 2025, practicamente el
doble de las tasas observadas durante décadas anteriores.

Mas alla de la crisis climatica, el informe identifica actividades humanas que contindian generando
incertidumbre sobre el futuro de los océanos.

Entre los datos destacados figura que aproximadamente el 67 % de los buques pesqueros
industriales que operan dentro de dreas marinas protegidas escapan al seguimiento publico completo.

Asimismo, los 31 contratos activos de exploraciéon minera en aguas profundas generan preocupacion entre
numerosos cientificos por sus posibles consecuencias sobre ecosistemas todavia poco conocidos y
extremadamente sensibles.

La proteccidon marina avanza, pero sigue siendo
insuficiente

El informe también identifica sefiales positivas en el dmbito de la gobernanza internacional. Entre ellas
destaca la entrada en vigor del Tratado de Alta Mar (BBNJ), considerado uno de los avances mas
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relevantes de los Ultimos afios en proteccién ocednica.

Por primera vez, las areas marinas protegidas superan el 10 % de la superficie ocednica mundial, un hito
largamente perseguido por organizaciones cientificas y ambientales.

Sin embargo, los expertos recuerdan que Unicamente el 3,2 % del océano cuenta actualmente con niveles
de protecciéon considerados altos o completos, una cifra que evidencia la enorme distancia existente
respecto a los objetivos globales de conservacion.

El Bardmetro Starfish 2026 presenta un mensaje claro: los océanos contindan desempefiando funciones
esenciales para el clima, la biodiversidad, la alimentacién y la economia mundial, pero su capacidad para
absorber impactos no es ilimitada. La acumulacion de presiones esta acercando numerosos
ecosistemas a puntos de dificil retorno.

Los océanos entran en una zona de peligro global y los préximos afios seran decisivos. La rapidez con la
gue gobiernos, empresas e instituciones respondan a esta crisis determinara en gran medida la
estabilidad climatica, la seguridad alimentaria y la salud ambiental de las futuras
generaciones.

La salud de los mares es fundamental para garantizar la vida en la Tierra, por lo que la comunidad

internacional debe actuar con urgencia para revertir esta tendencia y preservar estos ecosistemas
esenciales para las generaciones futuras.

Los océanos entran en una zona de peligro global en
15 segundos

:Qué es el Barémetro Starfish 20267

Es una evaluacién cientifica internacional coordinada por Mercator Ocean International que analiza el
estado de salud de los océanos y las principales amenazas que afrontan.

:Por qué los cientificos hablan de una zona de peligro global?

Porque multiples factores como el calentamiento, la contaminacién, la pérdida de biodiversidad y la
presidon humana estan actuando al mismo tiempo sobre los ecosistemas marinos.
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;Cuanto esta subiendo actualmente el nivel del mar?

El informe indica que el nivel del mar aumentd unos 4,2 milimetros anuales entre 2012 y 2025, casi el
doble que en décadas anteriores.

;Qué ocurre con los arrecifes de coral?

El 84,4 % de los arrecifes coralinos sufrié estrés térmico capaz de provocar blanqueamiento, el nivel mas
alto registrado hasta ahora.

(Esta aumentando la protecciéon de los océanos?

Si. Las areas marinas protegidas ya superan el 10 % del océano global, aunque solo una pequefa parte
cuenta con niveles de proteccién considerados realmente efectivos.
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