Z El Maipo

comparte set homdnimo de
canciones en plataformas.

Posted on Marzo 16, 2023
Con letras criticas y otras inspiradas en sentimientos y emociones personales comienzan a dar
forma al proyecto musical.

Receso nace en enero del 2016, en la comuna de Conchali, Santiago de Chile, cuando dos amigos
cansados de tocar covers de otras bandas deciden crear una propuesta musical distinta, comenzar a
componer y comunicar emociones y el sentimiento de malestar generalizado del entorno en el que viven a
través de la musica.

Después de pasar por varias formaciones, hoy la banda es un potente Power Trio, integrado por:

Waldo Miranda (guitarra y voz principal)

Cristian Recabarren (bajo)

Luis Recabarren (bateria)



Z El Maipo

Ya tienen disponible un sencillo homénimo en plataformas, que consta de tres canciones que son un
adelanto de su futuro album “Despertar”.

En sus propias palabras “Receso” se refiere a las canciones publicadas y su futuro disco: “Quisimos crear
un sonido crudo y auténtico, lleno de groove, riffs contundentes, pero también melddico, tratando de
recuperar esa energia del rock clasico, afiadiendo un toque propio. Las canciones fueron naciendo de una
amalgama de tematicas y estilos, y mientras mas nos enfocamos en el trabajo en el estudio, las

composiciones se fueron complejizando, casi como un proceso natural y espontaneo. ”

Les invitamos a empaparse de la gran energia y letras punzantes de esta banda, que tiene influencias del
Hard Rock ochentero, referencias del rock latinoamericano y algo de Heavy Metal.

Para conocerles mds y escucharles, sigan a la banda en plataformas y redes sociales:
* Spotify: https://open.spotify.com/artist/3KFtfNgjusCSqJNReXgZq0?si=hcHEOYynHRKSLFmpILXdBbA

* Sencillo en Spotify:
https://open.spotify.com/album/7za0Wzli7TSFtrYB1iGBxB?si=PYwfrqgbQAgPXGIHsVyabw

* Instagram: https://www.instagram.com/recesorockcl/
* YouTube: https://www.youtube.com/@recesorockcl

Por: Agencia Sénica para El Maipo
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