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Isabel Allende repasa su historia
personal y literaria en su nueva
obra, La palabra magica.

Posted on Marzo 1, 2026

La escritora chilena Isabel Allende publicard el préximo 9 de abril su nuevo libro titulado La palabra
madgica. Una vida escrita, obra que llegara simultaneamente a librerias de Latinoamérica, Chile, Espafa y
Estados Unidos. En este trabajo, la autora ofrece una mirada intima sobre la influencia que la escritura ha
tenido a lo largo de su vida.

Segun informé su editorial, el texto combina recuerdos personales con reflexiones sobre su trayectoria
literaria y su método creativo. Allende repasa cdmo surgen sus historias, de qué manera las trabaja y
cuales son los elementos que intervienen en el proceso: la observacion constante, la investigacion, los
suefos, la disciplina y la construccidn paciente de personajes y estructuras narrativas. El libro funciona
tanto como testimonio autobiografico como guia practica para quienes desean iniciarse en la creacion
literaria.

La autora entrelaza estas ensefanzas con episodios decisivos de su propia historia. Evoca, por ejemplo,
cémo el 8 de enero de 1981, ya exiliada de Chile, comenzé a escribir una carta dirigida a su abuelo
agonizante. Ese texto se transformaria en su primera novela, La casa de los espiritus, publicada en 1982 y
convertida en un fendmeno editorial. También recuerda el impacto de la muerte de su hija Paula en 1991,
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experiencia que la llevé a retomar la escritura y a publicar la obra que lleva su nombre como una forma de
elaborar el duelo.

Para Allende, escribir es mucho mas que un oficio: es una necesidad vital y una practica que le ha
permitido enfrentar pérdidas, exilios y transformaciones personales. En el libro comparte aprendizajes,
errores y logros, ademas de reflexionar sobre la censura y las restricciones que en distintos contextos han
afectado a la ficcién.

La autora describe la creacidn literaria como un proceso casi espiritual, en el que la intuicién y el silencio
cumplen un papel central. Explica que suele trabajar en soledad, en jornadas silenciosas que compara con
una forma de meditacion. En ese espacio intimo, afirma, surgen voces, imagenes y personajes que la
guian, como si la escritura tuviera algo de experiencia misteriosa y organica.

El lanzamiento del libro se producira pocas semanas antes del estreno en Prime Video de una nueva
adaptacion de La casa de los espiritus, la novela que marcé el inicio de su carrera internacional y que

continda siendo una de las obras mas emblematicas de la literatura latinoamericana contemporanea.
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