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Feria de Frutos Amazonicos
promueve industrializacidén en
Bolivia

Posted on Abril 20, 2023
La Paz, 20 abril. La Feria Nacional de Frutos Amazdnicos que se instalara hoy en la Plaza de San Francisco,

en esta urbe, constituye parte de la politica boliviana de industrializacién con sustitucién de importaciones,
aseguré una fuente gubernamental.

Al presentar oficialmente ese acontecimiento econdmico-comercial y una rueda de negocios prevista para
el viernes en el hotel pacefio Torino, el ministro de Desarrollo Rural y Tierras, Remmy Gonzalez, insistié en
la importancia de la recoleccién y transformacién con valor agregado de estos alimentos.

“Debemos nutrirnos correctamente y mucho mas cuando en cerca de los 16 millones de hectareas que
tenemos en la Amazonia existen alimentos de gran valia”, enfatiz6 respecto a la castafa, asahi, majo,
capuazu y los derivados que con ellos se preparan.

El ministro y la especialista en Nutricién Paola Condori resaltaron ante la prensa las cualidades
nutricionales, organolépticas y terapéuticas de una gran variedad de productos elaborados con ellos como
helados, yogurt, postres, licores, dulces, mayonesas, salsas, confituras y otras presentaciones.
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Condori explicé que el pudin de majo contiene aceites omegas y es beneficioso para personas que no
toleran la lactosa, también un derivado de este fruto reemplaza con mucha eficacia a la leche materna.

Sobre el capuazu, se informé que es muy rico en vitamina C y se puede utilizar en la elaboracién de
mayonesas asimilables por comensales que no pueden consumir proteinas contenidas en el huevo.

Al referirse al asai, la nutriéloga sefialé que aporta muchas proteinas a los vegetarianos, y con este fruto
se elaboran salsas, jugos y helados preventivos contra el cancer.

Respecto a la castafia, Gonzalez indicé que es un fruto que extrae los minerales desde lo mas profundo de
la tierra.

En relacién con las posibilidades de exportacién, Gonzalez sefalé que existe mucho interés por estos
productos en Estados Unidos, Surcorea, China y varios paises sudamericanos.

Comenté que en julio viajara a Bolivia una delegacién china con el objetivo de visitar a los productores y
realizar una inspeccién sanitaria para rubricar contratos.

El ministro cifré6 en mas de tres mil los fabricantes que pronto veran remunerado su esfuerzo en la
Amazonia con la comercializacién hacia otros paises.

Insté Gonzalez a consumir alimentos no solo en cantidad sino con calidad, para vencer la tendencia nociva
a la obesidad, convertida en una enfermedad en todo el mundo contemporaneo.

Junto al Ministerio de Desarrollo Rural y Tierras y la Institucién Plblica Desconcentrada Soberania

Alimentaria, decenas de instituciones bolivianas intervienen en la organizacién y la logistica de la feria y la
rueda de negocios, segun se informé.
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