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Envenenamiento por plomo en ninos
en Zambia: décadas de
contaminacion siguen sin solucién

Posted on Abril 18, 2026
Por Arantxa G.

El envenenamiento por plomo en nifios en Zambia ha vuelto a situarse en el foco internacional tras la
peticién de Human Rights Watch (HRW) a la Unidn Africana para que intervenga en la crisis que afecta a la

ciudad de Kabwe.

Décadas después del cierre de una mina contaminante, miles de menores siguen expuestos a
residuos téxicos que ponen en riesgo su salud y desarrollo.

Envenenamiento por plomo en ninos en Zambia:
crisis sanitaria sin resolver

Mds de 200.000 personas podrian haber estado expuestas a residuos téxicos de una antigua mina.


https://www.ecoticias.com/residuos-reciclaje/contaminacion-plomo
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Casi la totalidad de los menores residentes junto a la vieja mina en Kabwe sufren
contaminacion por plomo. Este metal pesado en el flujo sanguineo genera dafios cerebrales
irreversibles y frena el desarrollo infantil.

Human Rights Watch denuncia que las autoridades de Zambia han ignorado la limpieza del area.

Lejos de solucionar el foco tdxico, el Gobierno ha permitido nuevas actividades mineras que agravan el
envenenamiento ambiental.

Una crisis ambiental que afecta a miles de ninos

El envenenamiento por plomo en nifios en Zambia es una de las mayores emergencias ambientales
del pais. En Kabwe, antigua ciudad minera, los residuos téxicos siguen presentes en el entorno sin haber
sido completamente eliminados.

Se estima que hasta 200.000 personas han estado expuestas al polvo contaminado procedente de la
mina, cerrada en 1994 pero nunca restaurada adecuadamente.

Mas del 95 % de los menores presentan
contaminacion en sangre

Los datos médicos reflejan la gravedad del problema. Mas del 95 % de los nifios que viven cerca de la
antigua explotacién tienen plomo en la sangre, lo que supone un riesgo extremo para su salud.

La exposicion prolongada puede provocar daios neuroldgicos, problemas de desarrollo y
enfermedades graves, especialmente en la infancia.

Responsabilidad institucional y falta de
actuacion

HRW denuncia que el Gobierno de Zambia no ha tomado medidas suficientes para limpiar la zona ni
proteger a la poblacién.

Ademas, la concesion de nuevas licencias para procesar residuos mineros ha agravado el
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problema, aumentando la exposicién de los habitantes a materiales altamente téxicos.

Intervencion internacional para garantizar
derechos basicos

Ante esta situacion, HRW ha solicitado la implicacién de la Unidn Africana para garantizar el derecho de los
nifos a la salud y a un entorno seguro.

La organizacidn considera que este caso representa una oportunidad para exigir
responsabilidades y priorizar la proteccion de la infancia frente a intereses econdmicos.

Exigencias de las organizaciones y familias
afectadas

Las organizaciones implicadas reclaman medidas urgentes y concretas para frenar el envenenamiento
por plomo en nifnos en Zambia.

Entre las principales demandas se encuentran la eliminacion de los focos contaminantes, la
realizacion de pruebas médicas a todos los menores, el tratamiento de los afectados y la

rehabilitacion ambiental de la zona.

También exigen mecanismos de rendicidon de cuentas para evitar que la situacién se prolongue
indefinidamente.

Un problema heredado del pasado colonial

El origen de esta crisis se remonta a la actividad minera iniciada durante el periodo colonial
britanico, cuyos impactos siguen presentes décadas después.

La falta de restauracion del entorno tras el cierre de la mina ha convertido a Kabwe en uno de los
lugares mas contaminados del mundo.

Lo que evidencia las consecuencias a largo plazo de una gestién ambiental deficiente.
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La gravedad del caso ha provocado una peticién de auxilio a la Unién Africana. Se busca que los
organismos internacionales fuercen al pais a priorizar la salud de los nifios sobre el beneficio
econdmico.

Las familias exigen revisiones médicas urgentes y la descontaminacion total del suelo. No basta
con promesas, el colectivo demanda un plan de rehabilitacién real de la zona que detenga esta tragedia

sanitaria de forma definitiva.

El envenenamiento por plomo en nifios en Zambia pone de relieve una crisis que combina
contaminacién, falta de accidn institucional y vulneracién de derechos humanos.

La intervencidn internacional podria ser clave para acelerar soluciones, pero el verdadero desafio sera
garantizar una recuperacion efectiva que proteja a las generaciones futuras.
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