ELMAIPO.CL

& 1 Maipo

Elementos quimicos, ¢ para qué sirven en la vida diaria?
Description

Por Ambientum Portal Ambiental

La Tabla Periédica es una herramienta clave para organizar los elementos quimicos y comprender patrones que
explican sus propiedades y como interactlian para formar la materia. No es un mero inventario de elementos, sino un
mapa de la materia con un disefio profundamente logico y cientifico. Su organizacion fundamental se basa en el nimero
atomico de los elementos, pero su verdadera utilidad reside en agrupar aquellos con comportamientos quimicos
similares.

Las filas horizontales se denominan periodos, mientras que las columnas verticales son grupos o familias, donde los
elementos comparten rasgos esenciales. Por ejemplo, los metales alcalinos (Grupo 1) son extremadamente reactivos y
propensos a ceder un electron, mientras que los gases nobles (Grupo 18) son notablemente inertes.

La estructura se divide en grandes blogues funcionales. Los metales de transicién (Grupos 3-12) son valorados en la
industria por su alta conductividad. En contraste, los no metales incluyen elementos vitales para la vida, como el
oxigeno y el nitrégeno. Una diagonal particular marca la ubicacion de los metaloides, como el silicio, cruciales en la
electronica por su naturaleza semiconductora.

Dentro de cada grupo, las propiedades quimicas varian de manera predecible, influenciadas por el nUmero idéntico de
electrones de valencia. La electronegatividad, la capacidad de un &tomo para atraer electrones en un enlace, es otra
propiedad clave que explica el comportamiento del fllor, altamente atractor, frente a la tendencia de los metales a
perderlos. En conjunto, esta organizacion sistematica no solo clasifica, sino que ofrece datos esenciales (densidad,
estado) que permiten comprender aplicaciones criticas en la construccién, la biomedicina y el desarrollo tecnolégico.

Elementos y Organos: Explorando la Estructura y Propiedades

La materia esta compuesta por elementos quimicos, definidos por su nimero atémico. La unidad bésica es el atomo,
con un nicleo (protones y neutrones) y electrones en niveles de energia. Los isétopos surgen cuando cambia el
ndmero de neutrones, afectando propiedades fisicas y quimicas.
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Los elementos se agrupan en metales, no metales y metaloides. Los metales suelen ser conductores y maleables
(como hierro, cobre y aluminio); los no metales presentan propiedades distintas (como oxigeno y nitrégeno); y los
metaloides cumplen un rol importante en semiconductores. Muchos materiales cotidianamente usados son compuestos
, como el agua (H?0) o la sal (NaCl), con propiedades distintas a las de sus elementos aislados.

En el cuerpo humano, varios elementos cumplen funciones esenciales: calcio (huesos), hierro (hemoglobina), y
potasio/sodio (equilibrio de liquidos y funcion nerviosa). La biologia también se apoya en moléculas complejas
formadas por elementos fundamentales (C, H, O, N, P, S). Estructuras celulares como el nucleo y las mitocondrias
permiten funciones vitales, y el estudio conjunto de elementos y organismos impulsa avances en quimica, biologia,
medicina y ciencia de materiales.

Hala: Comprension de las Familias y Grupos de Elementos

Los elementos suelen formar compuestos y se organizan en familias o grupos con propiedades similares gracias a su
namero de electrones de valencia. Un ejemplo son los hal6genaos, reactivos y con tendencia a ganar un electrén; el
cloro se destaca por su uso en desinfeccién del agua.

La tabla periodica ordena elementos en periodos y grupos, reflejando tendencias como electronegatividad, tamafio
atomico y energia de ionizacion. Esto permite anticipar propiedades: los metales alcalinos pierden electrones con
facilidad; los gases nobles son estables por tener la capa de valencia completa; y elementos vinculados a la vida y
procesos como la fotosintesis (carbono, hidrégeno, oxigeno) son centrales en multiples aplicaciones.

Los metales (brillo, ductilidad, maleabilidad) dominan gran parte de la tabla y tienen usos industriales (hierro, aluminio).
Los no metales, como fésforo y nitrégeno, son clave en biologia y agricultura. Entender familias y grupos permite
predecir comportamiento quimico y aplicaciones en ciencia, ingenieria y salud.

Tendencias Periodicas: Predecir Comportamientos Quimicos

Las tendencias periddicas describen cambios sistematicos en las propiedades de los elementos segln su posicion. La
electronegatividad aumenta, en general, de izquierda a derecha en un periodo por el incremento de protones y
atraccion electrénica; el flior destaca como el mas electronegativo. El radio atdmico tiende a aumentar al bajar en un
grupo (mas capas electrénicas) y a disminuir a lo largo de un periodo por mayor carga nuclear efectiva.

Las propiedades metélicas se intensifican hacia abajo y a la izquierda, asociadas a la pérdida de electrones. La
reactividad también sigue patrones: los metales alcalinos aumentan su reactividad al descender, mientras que los
hal6genos la disminuyen. Estas tendencias tienen aplicaciones practicas en disefio de materiales, aleaciones y
prediccién de reacciones, haciendo mas eficiente el trabajo experimental y el desarrollo tecnolégico.

Aplicaciones Practicas: La Tabla Periodica en la Vida Cotidiana

La tabla periddica esta presente en mdltiples aspectos cotidianos. El agua combina hidrégeno y oxigeno; el hidrégeno
se relaciona con fertilizantes, plasticos y combustibles, y el oxigeno con respiracién, combustion y produccion de acero.
La electrénica depende de semiconductores como silicio, germanio y arsénico, esenciales para transistores y
microchips.
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En medicina, elementos como calcio e hierro son fundamentales, y algunos is6topos (como yodo) se usan en
diagnéstico y terapia. En agricultura, nutrientes como N, P y K son base de fertilizantes. La construccion se apoya en
cemento (con 6xido de calcio) y acero (hierro y carbono). También aparecen aplicaciones en pigmentos, cosmética y
tecnologias sostenibles (litio, cobalto, niquel, manganeso en baterias y sistemas energéticos). En conjunto, la tabla
periddica sirve para comprender tanto la naturaleza como la tecnologia moderna.

Resolviendo Problemas: CoOmo Usar la Tabla Periodica para Ecuaciones
Quimicas Basicas

La tabla periddica ayuda a resolver ecuaciones quimicas al identificar elementos, simbolos, nimero atémico y masa
atémica. Una ecuacion representa reactivos y productos, y debe estar balanceada para cumplir la conservacion de la
masa. Para balancear se ajustan coeficientes estequiométricos.

Ejemplo: formacién de agua.

2H? + O? ? 2H?0

Se verifica el mismo nimero de atomos de H y O en ambos lados. Entender grupos y periodos ayuda a anticipar
reactividad y productos, y la practica (junto con herramientas digitales) refuerza el aprendizaje.

Mas Alla de la Tabla Periodica: Conceptos Avanzados y Recursos
Adicionales

Se presentan areas avanzadas: quimica de materiales (disefio de materiales como aleaciones y nanomateriales),
guimica bioorganica (macromoléculas de la vida y aplicaciones médicas como inhibidores enzimaticos) y quimica
analitica (identificacion y cuantificacién de sustancias con espectroscopia, cromatografia y electroquimica). Se destaca
el impacto en medicina, industria y control ambiental.

Como recursos, se recomiendan ACS, RSC, NIST WebBook, Quimica.com y Khan Academy, para seguir ampliando
conocimientos y explorar avances actuales.
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