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El planeta encadena 11 afios de
temperaturas récord, alerta la OMM

Posted on Mayo 25, 2026

La crisis climatica ha dejado de ser una serie de eventos aislados para convertirse en una constante
estadistica demoledora. Segun el Gltimo Informe sobre el Estado Global del Clima de la Organizacién
Meteoroldgica Mundial (OMM), el periodo comprendido entre 2015 y 2025 se ha consolidado como el mas
caluroso desde que existen registros. «Cuando la historia se repite once veces, ya no es una coincidencia;
es un grito de auxilio del planeta», sentencié el secretario general de la ONU, Antonio Guterres.

El estudio revela que 2025 se situé como el segundo o tercer afio mas calido en los 176 afios de serie
histérica. La temperatura media global en la superficie roz6 el limite critico, situandose 1,43°C por encima
de los niveles preindustriales (1850-1900). Aunque 2024 mantiene el récord absoluto con una anomalia de
1,55°C, la OMM aclara que el ligero descenso de este Ultimo afio se debié Unicamente al efecto enfriador
temporal del fendmeno de La Nifia, y no a una reversién de la tendencia de calentamiento.

El desequilibrio energético de la Tierra

La raiz de este calentamiento sostenido reside en un desequilibrio energético sin precedentes: la Tierra
absorbe hoy mucha mas energia solar de la que es capaz de liberar al espacio. Este fenémeno se ha
agudizado en las Ultimas dos décadas debido a que las concentraciones de gases de efecto
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invernadero (diéxido de carbono, metano y 6xido nitroso) han alcanzado sus niveles mas altos en 800.000
afnos.

Especialmente alarmante fue el comportamiento del CO2 en 2024, afio que registré el mayor incremento
de este gas desde 1957. Este repunte no solo responde a las emisiones de combustibles fésiles, sino a la
preocupante saturacién de los «sumideros naturales»: la tierra y los océanos estan perdiendo su
capacidad para absorber el exceso de carbono.

Océanos: el termometro real del planeta

La humanidad solo percibe de forma directa el 1% de este exceso de energia en forma de temperatura
atmosférica. El resto se absorbe silenciosamente por los ecosistemas: el 91% va a los océanos, el 5% a la
superficie continental y el 3% a las masas de hielo.

Como consecuencia, el calor acumulado en los mares alcanzé un nuevo récord en 2025, con un ritmo de
calentamiento que se ha duplicado respecto al periodo 1960-2005. Este calentamiento oceanico es el
motor de tormentas tropicales mas violentas, la pérdida masiva de biodiversidad marina y un deshielo
acelerado en los polos. En regiones como la Antartida y Groenlandia, las pérdidas de cobertura helada han
sido calificadas de «significativas», mientras que el nivel del mar ha subido ya 11 centimetros desde 1993.
La OMM advierte que muchos de estos cambios en la quimica y temperatura de las profundidades
oceanicas son ya «irreversibles a escala de cientos o miles de afos».
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