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El Nino 2026 podria batir récords: la
ONU alerta de mas hambre para 50
millones de personas
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Por Sandra M.G.

La OMM prevé que el fendmeno de El Nifio 2026 alcance una anomalia de hasta 3,8 °C en el
Pacifico tropical y que ello sucedera entre noviembre y enero. La ONU ya moviliza ayuda para
11 paises.

Las previsiones de los expertos permiten anticipar una crisis que amenaza a las cosechas, el agua y los
alimentos. Las Naciones Unidas advierten de que El Nifo 2026 podria alcanzar una intensidad
sin precedentes y agravar el hambre de unos 50 millones de personas.

La Organizacién Meteoroldgica Mundial prevé una anomalia de temperatura superficial del mar, que
estara cercana a 3,8 °C en la regidn, entre noviembre de 2026 y enero de 2027. Se trata de una
previsidn regional, cuyo pico maximo se espera para diciembre y que estad agravada por el cambio
climatico.

Ante los riesgos de sequias, inundaciones y calor extremo provocados por El Nifio 2026, Naciones
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Unidas reclama financiacién anticipada y ha movilizado mdas de 50 millones de ddlares para 11 paises. La
prioridad es proteger los medios de subsistencia antes de que aumenten las necesidades humanitarias.

Los graves riesgos de El Nino 2026

Dos agencias de la ONU lanzaron hoy miércoles un enérgico llamamiento para obtener asistencia
inmediata para las comunidades que ya estan sufriendo el impacto del patrén climatico de El Nifio mas
fuerte registrado.

«El actual episodio de El Nifio 2026 podria ser de una intensidad sin precedentes, literalmente
fuera de los graficos de seguimiento que hemos utilizado durante las Ultimas cuatro décadas, y alcanzara
su punto maximo hacia finales de 2026, pero sus impactos se dejaran sentir mucho después», declaré
Celeste Saulo, secretaria general de la Organizacién Meteoroldgica Mundial (OMM).

Segun la dltima Actualizacion Climatica Estacional Global de la OMM, las temperaturas de la superficie del
mar en el Pacifico tropical, epicentro del fendmeno extremo de El Nifio 2026, podrian subir hasta 3,8
°C por encima de la media entre noviembre de 2026 y enero de 2027.

Si bien una anomalia de 0,5 °C por encima de lo normal basta para que la OMM active una alerta de El
Nifio, Saulo destacé la preocupacion de que el impacto de un El Nifio impulsado por una brecha
de 3,8 °C no tiene precedentes.

El Nifio 2026 es un fendmeno sin precedentes

Los anteriores episodios de El Nifio vinculados a anomalias de 3 °C trajeron «<impactos muy sustanciales
en todo el mundo», pero «estamos mas alla de ese limite, fuera de nuestros registros, fuera de nuestras
estadisticas sobre lo que podemos esperar», subrayé la jefa de la agencia.

«Ya estamos siendo testigos de fendmenos meteoroldgicos extremos y esperamos que se
multipliquen y se propaguen en cascada a medida que se intensifique El Niiio 2026 «, sefiald
Saulo. «Pero un El Nifio poderoso no tiene por qué ser una receta para un desastre humanitario. Tenemos
las previsiones cientificas y las alertas tempranas para salvar vidas y proteger medios de subsistencia».

Haciéndose eco del lamamiento de Saulo a favor de esfuerzos de prevencién que refuercen la resiliencia
de las comunidades mas vulnerables del mundo, el jefe de ayuda de emergencia de la ONU, Tom Fletcher,
describio El Nifio 2026 como un «coloso... una bola de demoliciéon que probablemente impactara a
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América Latina, Africa oriental y meridional, Asia y el Pacifico con calor extremo, sequias e inundaciones».

Se necesita Mucho dinero para evitar el desastre

Las préximas dos semanas serdn criticas para evitar un agravamiento de la crisis humanitaria vinculada a
El Nifno 2026, dijo Fletcher, y afiadié que Somalia, Etiopia y Kenia necesitan urgentemente financiacién y
suministros de emergencia antes de que lleguen las fuertes lluvias.

En el sur de Africa, la prioridad es entregar semillas y salvaguardar el ganado, mientras que
Centroamérica requiere apoyo inmediato para proteger los medios de subsistencia. En toda Asia
y el Pacifico, los paises deben prepararse para una serie de choques climaticos, incluidas sequias,
inundaciones y ciclones.

«Seria un fracaso extraordinario ver venir esta crisis de El Nifio 2026, escuchar las predicciones de
los expertos y, aun asi, desperdiciar la oportunidad de proteger a las personas que estan en su camino»,
advirtio Fletcher.

Unos 50 millones de personas podrian enfrentarse a un aumento del hambre debido a este
fenomeno meteoroldgico, subrayd, antes de citar una estimacién del Banco Africano de Desarrollo
segun la cual costard a los paises africanos entre 10.000 y 20.000 millones de délares «y reducira el PIB
entre un uno y un dos por ciento».

Tan natural como peligroso

El Nifio forma parte de una oscilacién natural del sistema climatico: suele aparecer cada 2 a 7 afios y
sus episodios duran por lo general entre nueve y doce meses, segin la OMM. Su desarrollo implica
cambios tanto en el océano mismo, como en la atmdsfera del Pacifico ecuatorial.

El Niflo 2026 ocurre sobre un clima que esta siendo sobrecalentado por las actividades
humanas, y este es un contexto que puede amplificar sus impactos sin que cada sequia o inundacion sea

una consecuencia exclusiva de dicho fenédmeno.
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