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El fendmeno de El Nino amenaza al
empleo y los ingresos en América
Latina, segun la OIT

Posted on Agosto 4, 2026

La Organizacion Internacional del Trabajo advirtié que el fenémeno de El Nifio 2026-2027 podria afectar el
empleo, reducir los ingresos y agravar la precariedad laboral en América Latina y el Caribe. El organismo
sefialé que los trabajadores informales, rurales y actividades al aire libre serdn los mas expuestos a las
consecuencias.

El fenémeno de El Nifio, previsto para extenderse hasta 2027 en las costas del Pacifico tropical,
podria tener un impacto negativo sobre el mercado laboral de América Latina y el Caribe, al
afectar el empleo, disminuir los ingresos y deteriorar las condiciones de los puestos, advirtié la
Organizacion Internacional del Trabajo (OIT).

En un informe sobre los efectos del fendmeno climatico, la OIT explicé que las alteraciones en los
patrones de lluvia repercutiran en sectores como la agricultura, la pesca, la energia, la
logistica y el transporte, con posibles consecuencias sobre la inseguridad alimentaria, el aumento de
los precios de alimentos y energia, asi como un mayor riesgo de trabajo infantil.

El documento, titulado “El Nifio 2026-2027 y el mundo del trabajo en América Latina y el Caribe: una
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cadena causal desde el clima hasta el empleo y las instituciones laborales”, sefiala que este
episodio representa un desafio significativo para el empleo y el trabajo decente en la region.

El director regional adjunto de la OIT para América Latina y el Caribe, Fabio Bertranou, afirmé que el
alcance de los impactos dependera de la capacidad de los paises para anticiparse mediante instituciones
laborales sélidas, sistemas de proteccidn social y mecanismos de didlogo social que protejan a la
poblaciéon mas vulnerable.

La investigacién identifica a los trabajadores informales, rurales y a quienes realizan actividades al aire
libre como los grupos con mayor riesgo de enfrentar pérdidas de ingresos, deterioro de sus
condiciones laborales y mayores amenazas para su seguridad y salud en el trabajo.

El organismo prevé que el Corredor Seco Centroamericano, el Caribe y el norte de Sudamérica enfrenten
principalmente sequias, déficit hidrico y olas de calor, mientras que la costa del Pacifico de Ecuador
y Peru podria registrar lluvias extremas e inundaciones. En tanto, el sudeste de Sudamérica
tendria precipitaciones superiores al promedio y tormentas severas.

La OIT indicé que estas diferencias climaticas generaran riesgos especificos para actividades econdémicas
como la agricultura, la pesca, la construccion, la logistica, el transporte, el turismo y la generacion de
energia, sectores que concentran una parte importante del empleo en la region.

Finalmente, el organismo subray6 que fortalecer las politicas de proteccion laboral y mejorar la capacidad
de respuesta institucional sera clave para reducir los efectos del fendomeno de El Nifio sobre los

trabajadores y mitigar el impacto econémico y social que podria provocar durante los préximos meses.
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