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El Día Mundial de las Tortugas Marinas 2026 se celebra este 16 de junio con el objetivo de recordar la
importancia ecológica de una de las especies más antiguas y fascinantes del planeta. Estos reptiles llevan
más de 100 millones de años habitando los océanos y desempeñan un papel fundamental en el equilibrio
de los ecosistemas marinos, pero actualmente muchas de sus especies se encuentran amenazadas por la
actividad humana, la contaminación y el cambio climático.

La jornada también busca concienciar sobre la necesidad urgente de reforzar las medidas de
conservación. Según la Unión Internacional para la Conservación de la Naturaleza (UICN), seis especies
de tortugas marinas están clasificadas como “en peligro” o “en peligro crítico”, mientras la
supervivencia de estos animales continúa amenazada por la pesca accidental, la destrucción de playas de
anidación y el impacto creciente de los residuos plásticos en los mares.

https://www.ecoticias.com/medio-ambiente/dia-mundial-oceanos-2025


Día Mundial de las Tortugas Marinas 2026: una llamada
global para salvar los océanos
El Día Mundial de las Tortugas Marinas 2026 pone el foco en la conservación de unas especies esenciales
para el equilibrio de los océanos.

Estos legendarios quelonios oceánicos han superado innumerables transformaciones geológicas a lo largo
de millones de años. Su travesía reproductiva es un enigma biológico guiado por el instinto,
aunque la mortandad infantil roza niveles críticos hoy en día.

Su presencia regula el bienestar de los entornos marinos de manera integral. Desde la fertilización
de los arenales costeros hasta el mantenimiento de los pastos marinos, estos reptiles sostienen redes
tróficas cruciales para multitud de especies de todo el mundo.

El Día Mundial de las Tortugas Marinas 2026 busca
frenar su desaparición
El Día Mundial de las Tortugas Marinas 2026 nació con el propósito de sensibilizar a la sociedad sobre
el grave riesgo que enfrentan estas especies y sobre la necesidad de proteger los ecosistemas marinos
donde viven.

La fecha elegida, el 16 de junio, coincide con el nacimiento del zoólogo y herpetólogo Archie Carr,
considerado uno de los mayores defensores de las tortugas marinas y pionero en los trabajos científicos
dedicados a su conservación.

Actualmente, las tortugas marinas sufren amenazas constantes derivadas de actividades humanas. La
contaminación de los océanos, la pesca furtiva y la destrucción de playas de anidación están
reduciendo considerablemente sus poblaciones en diferentes partes del mundo.

La Unión Internacional para la Conservación de la Naturaleza (UICN) advierte que la mayoría de las
especies de tortugas marinas presentan niveles preocupantes de vulnerabilidad. Algunas ya están
clasificadas en categorías de riesgo extremo debido al descenso continuado de ejemplares.

Los expertos recuerdan que proteger a las tortugas marinas implica también proteger océanos saludables,
biodiversidad marina y equilibrio ecológico global, ya que estos animales cumplen funciones esenciales

https://www.ecoticias.com/naturaleza/dia-mundial-de-los-pastos-marinos-2026-posidonia-cambio-climatico
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dentro de los ecosistemas marinos.

Las tortugas marinas llevan más de 100 millones de
años en la Tierra
Uno de los aspectos más sorprendentes que recuerda el Día Mundial de las Tortugas Marinas 2026 es
la extraordinaria antigüedad evolutiva de estos reptiles. Las tortugas marinas existen desde hace más de
100 millones de años y han sobrevivido a enormes cambios climáticos y geológicos en el planeta.

Actualmente, habitan prácticamente todos los océanos del mundo y participan activamente en numerosos
ecosistemas marinos. Sus largas migraciones forman parte de uno de los fenómenos naturales más
fascinantes de la biodiversidad marina.

Cada año, machos y hembras regresan a zonas específicas grabadas en su memoria genética para
reproducirse. Las hembras recorren enormes distancias para regresar a las playas donde
nacieron, depositando allí sus huevos antes de volver al océano.

Sin embargo, la supervivencia de las crías resulta extremadamente difícil. Tras nacer y excavar hacia la
superficie, deben alcanzar el mar evitando numerosos depredadores naturales y amenazas humanas.

Los especialistas calculan que solo una de cada mil tortugas recién nacidas logra llegar a la edad adulta.
Este dato refleja la enorme fragilidad del ciclo vital de estas especies y la importancia de garantizar
condiciones adecuadas de conservación.

El impacto ecológico de las tortugas marinas es
fundamental
El Día Mundial de las Tortugas Marinas 2026 también destaca el enorme valor ecológico de estas
especies dentro de los océanos. Las tortugas marinas influyen directamente en el equilibrio de múltiples
ecosistemas durante todas las etapas de su vida.

Los huevos que no llegan a eclosionar aportan nutrientes esenciales a las playas y favorecen el
crecimiento de vegetación costera. Además, las crías recién nacidas ayudan a movilizar nutrientes hacia
zonas cercanas al mar.



Las tortugas también forman parte de complejas cadenas alimentarias. Sus huevos y crías sirven de
alimento para aves, mamíferos, peces y crustáceos, contribuyendo al equilibrio natural de diferentes
especies marinas y costeras.

Uno de los ejemplos más importantes es el de las tortugas verdes. Estos animales son de los pocos
grandes herbívoros marinos que se alimentan de hierbas submarinas, ayudando a mantener
saludables los pastos marinos y favoreciendo la biodiversidad oceánica.

Cuando alcanzan tamaño adulto, el número de depredadores disminuye, aunque tiburones y orcas
continúan representando amenazas naturales. Aun así, la principal presión sigue siendo la actividad
humana.

La contaminación y la pesca amenazan a las tortugas
marinas
El Día Mundial de las Tortugas Marinas 2026 llega en un momento especialmente delicado para estas
especies debido al creciente impacto humano sobre los océanos.

La contaminación marina representa uno de los principales peligros. Muchas tortugas confunden bolsas y
fragmentos de plástico con medusas u otros alimentos habituales, lo que provoca intoxicaciones y muertes
masivas.

La pesca accidental es otro grave problema. Redes, anzuelos y artes de pesca capturan miles de tortugas
cada año en diferentes regiones del mundo. Numerosos ejemplares mueren atrapados sin
posibilidad de regresar a la superficie para respirar.

Además, la urbanización de playas y el turismo descontrolado dificultan cada vez más la anidación. La
iluminación artificial altera la orientación de las crías recién nacidas, que muchas veces no logran
encontrar el camino hacia el mar.

El cambio climático también afecta a las tortugas marinas mediante aumento de temperaturas, erosión
costera y alteración de corrientes oceánicas. Incluso el sexo de las crías puede verse afectado por cambios
térmicos en la arena durante la incubación.



El Día Mundial de las Tortugas Marinas 2026 impulsa la
conservación global
El Día Mundial de las Tortugas Marinas 2026 busca movilizar tanto a gobiernos como a ciudadanos
para reforzar los esfuerzos internacionales de conservación y garantizar la supervivencia futura de estas
especies.

Diversas organizaciones ambientales trabajan actualmente en programas de protección de playas de
anidación, rescate de ejemplares heridos y reducción de amenazas derivadas de la actividad humana.

La educación ambiental también desempeña un papel fundamental. Los expertos consideran que
aumentar la conciencia social sobre la importancia ecológica de las tortugas marinas es clave para
impulsar cambios de comportamiento y políticas de protección.

Pequeñas acciones individuales pueden contribuir significativamente a reducir riesgos para estas
especies. Reducir el consumo de plásticos, apoyar la pesca sostenible y respetar áreas
protegidas son algunas de las medidas recomendadas.

Los científicos recuerdan que proteger a las tortugas marinas significa también preservar la salud de los
océanos y de los ecosistemas marinos de los que depende buena parte de la vida en la Tierra.

La negligencia humana empaña el futuro de estas especies debido a la proliferación de residuos
plásticos y a las capturas incidentales en alta mar. Además, el desarrollo hotelero costero desorienta a los
neonatos, alterando el éxito de las nuevas nidadas.

Diversas entidades internacionales intensifican la implantación y seguimiento de programas de
rescate y de concienciación ciudadana para frenar este declive. Salvaguardar a estos antiguos
navegantes implica blindar la estabilidad biológica de los mares del planeta frente a la crisis climática.

El Día Mundial de las Tortugas Marinas 2026 recuerda que estos reptiles son mucho más que
especies emblemáticas de los océanos. Su presencia resulta esencial para mantener el equilibrio ecológico
marino y para conservar ecosistemas fundamentales para el planeta.

La supervivencia de las tortugas marinas dependerá de la capacidad global para reducir la
contaminación, proteger playas de anidación y transformar la relación humana con los océanos. Cada
acción de conservación puede marcar la diferencia para unas especies que llevan millones de años
formando parte de la historia de la Tierra.



Día Mundial de las Tortugas Marinas 2026 en 15
segundos

¿Cuándo se celebra el Día Mundial de las Tortugas Marinas 2026?
El Día Mundial de las Tortugas Marinas 2026 se celebra el 16 de junio.

¿Por qué son importantes las tortugas marinas?
Porque ayudan a mantener el equilibrio de los ecosistemas marinos, favorecen la salud de los océanos y
forman parte esencial de las cadenas alimentarias.

¿Qué amenazas enfrentan las tortugas marinas?
Las principales amenazas son contaminación plástica, pesca accidental, destrucción de playas de
anidación, cambio climático y caza furtiva.

¿Cuántas especies de tortugas marinas están en peligro?
Según la UICN, seis especies están clasificadas como “en peligro” o “en peligro crítico”.
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