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El Día Internacional de la Oposición a los Transgénicos 2026 y sus riesgos para la salud, el
medio ambiente y la agricultura vuelve a situar en el centro del debate el impacto de los OMG y el
modelo agroalimentario global.

Uno de los principales puntos de preocupación es el efecto que los OMG pueden tener sobre la
biodiversidad. La introducción de variedades modificadas genéticamente puede provocar la contaminación
genética de especies autóctonas y reducir la diversidad agrícola, lo que a largo plazo debilita la
resiliencia de los ecosistemas.

https://www.ecoticias.com/vida-saludable/dia-internacional-oposicion-transgenicos-2025


Además, el uso asociado de herbicidas en algunos cultivos transgénicos puede afectar a suelos, aguas
y fauna.
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Cada 8 de abril, esta jornada internacional visibiliza los riesgos asociados a los transgénicos y plantea
una cuestión clave: cómo producir alimentos sin comprometer la salud ni los ecosistemas. Desde
su origen en 2003, se ha consolidado como un punto de encuentro para quienes reclaman un sistema
alimentario más transparente, sostenible y justo.

Los organismos modificados genéticamente (OMG) han sido desarrollados para aumentar la productividad,
pero su expansión ha generado dudas sobre sus efectos reales a largo plazo en la salud, el medio
ambiente y la agricultura.

Uno de los principales focos de preocupación es el impacto de los OMG en la salud humana y animal.
Aunque algunos organismos reguladores avalan su uso, otros estudios advierten sobre la falta de análisis a
largo plazo.

La incertidumbre se centra en los posibles efectos acumulativos, así como en la interacción con otros
factores ambientales. La falta de consenso científico alimenta un debate que sigue abierto a nivel global.

Impacto ambiental y pérdida de biodiversidad
agrícola
El uso de cultivos transgénicos puede provocar una reducción de la diversidad genética, debilitando la
resiliencia de los ecosistemas. La contaminación cruzada entre cultivos es prácticamente inevitable y
afecta directamente a variedades tradicionales.

Además, la aparición de resistencias en plagas y malas hierbas está impulsando un mayor uso

https://es.greenpeace.org/es/trabajamos-en/agricultura/transgenicos/


de herbicidas y pesticidas, lo que incrementa la presión sobre suelos, agua y biodiversidad.

El modelo transgénico está ligado a sistemas de patentes sobre semillas, lo que limita la autonomía de
los agricultores. Las grandes corporaciones controlan buena parte del mercado, generando una
creciente dependencia económica.

Este escenario plantea un desafío para la soberanía alimentaria, ya que la producción de alimentos
queda condicionada por intereses comerciales globales.

Agricultura ecológica en riesgo por la expansión
de los OMG
El modelo transgénico está ligado a sistemas de patentes sobre semillas, lo que limita la autonomía de los
agricultores. Las grandes corporaciones controlan buena parte del mercado, generando una creciente
dependencia económica.

La coexistencia entre cultivos transgénicos y ecológicos es uno de los mayores retos actuales. El polen
se dispersa sin control, lo que hace prácticamente imposible evitar la contaminación genética.

Esto pone en peligro la certificación ecológica y afecta a productores que apuestan por modelos
sostenibles, generando pérdidas económicas y conflictos en el sector agrario.

El Día Internacional de la Oposición a los Transgénicos 2026 y sus riesgos para la salud el
medio ambiente y la agricultura va más allá de una crítica puntual: abre una reflexión profunda sobre
el sistema alimentario.

Frente al modelo industrial, ganan fuerza alternativas como la agroecología, la producción local y la
biodiversidad agrícola, que buscan equilibrar productividad, sostenibilidad y justicia social.

El debate ya no es solo técnico, sino estratégico: qué modelo queremos para alimentar al mundo sin
comprometer el futuro del planeta.

El Día Internacional de la Oposición a los Transgénicos no solo plantea críticas, sino que también
promueve alternativas como la agricultura ecológica y el uso de semillas locales. La jornada invita a
reflexionar sobre el modelo productivo actual y a considerar opciones que equilibren innovación, seguridad
y sostenibilidad, poniendo el foco en el impacto real de los OMG en nuestras sociedades.

https://www.ecoticias.com/alimentos-ecologicos/128776_transgenicos-sabes-lo-que-comes
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