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El calor extremo amenaza a miles
de especies animales: 5.000 ya
afrontaron temperaturas inéditas y
algunas poblaciones no se
recuperan

Posted on Agosto 28, 2026

Las olas de calor, tanto terrestres como marinas, estan siendo nefastas para la fauna de todo
el mundo. Las temperaturas asfixian a miles de especies y los que peor lo tienen son los que
menos se mueven, como es el caso de los corales. Si ellos desaparecen, los humanos seremos
los siguientes.

Por Sandra M.G.
El calor extremo amenaza a miles de especies animales. Los humanos compartimos el mundo con

otros seres vivos que no tienen la posibilidad de prender el aire acondicionado o buscar un refugio mas
fresco y evadirse del calor durante las temporadas estivales.
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El problema es que en la actualidad todos los seres vivos enfrentamos las consecuencias de un
calentamiento global que solo nosotros hemos generado, pero que también afecta a otros seres,
muchos de los cuales no estan consiguiendo sobrevivir.

Las olas de calor terrestres, las marinas, los incendios y otros eventos hacen de este mundo un lugar
inhabitable para muchisimas especies, que acaban por sucumbir al calor extremo ante la imposibilidad
absoluta de hacerle frente o huir de él.

El calor extremo amenaza a miles de especies
animales y ellos no tienen aire acondicionado

El calor extremo amenaza a miles de especies animales. Aunque muchos de nosotros podemos
evitar el calor refugiandonos en algln lugar mas fresco o encendiendo el aire acondicionado, otros seres
vivos que comparten con nosotros el planeta se enfrentan a un escenario en el que no podran escapar del
calor.

Estudios recientes sefialan que solo en 2024 mas de 5000 especies animales, muchas de ellas
amenazadas, estuvieron expuestas a temperaturas que jamas habian experimentado, lo que sin
duda anade obstaculos para su supervivencia. Por desgracia, estas cifras aumentaran de cara al futuro.

Cambio climatico y olas de calor marinas y terrestres

El calor extremo amenaza a miles de especies animales. El cambio climatico esta causando estragos
visibles y mortales en practicamente toda la vida silvestre. El calor extremo provoca colapsos metabdlicos,
grave deshidratacion, e inaniciéon en una amplia variedad de especies.

Las olas de calor terrestres han matado por asfixia a cientos de crias de vencejo este verano en
nuestro pais y cada afio se cobran la vida de miles de zorros voladores australianos, de hecho, en los
incendios que calcinaron la isla continente en 2019, el fuego afecté a 3000 millones de animales.

Las olas de calor marinas tienen un impacto tan devastador como las terrestres. Se sabe que la ola de
calor ocednico de 2013/2016, a la que se la conoce como blob, acabd con la vida de 4 millones de araos
comunes, lo que implica el 75% de la poblacion del Pacifico norte. Esta es la mayor mortandad de una
sola especie de ave marina registrada. Y en 2018, 10000 millones de cangrejos de las nieves murieron de
hambre en el mar de Bering.
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La peor parte se la llevan aquellas poblaciones de animales con poco o nulo movimiento, ya que se
enfrentan a riesgos realmente criticos. Solo en 2021, en las costas de Vancouver, una ola de calor marina
que alcanz6 los 50 °C cocind literalmente a millones de animales marinos, como estrellas de mar,
mejillones, almejas, etc.

El calor extremo amenaza a miles de especies animales. La supervivencia de los arrecifes de coral
también estd en juego, de hecho, los cientificos prevén que, si las cosas no cambian radicalmente para
2050, este importantisimo ecosistema desaparecera por completo.

Entre las amenazas mas serias que enfrentan los corales estdan las olas de calor, como las que en
2022 destruyeron a mas de la mitad de la poblacién de gorgonias en la Costa Brava espafiola. Y este tipo
de especies no solo es fragil, sino que se reproduce y crece con lentitud, por lo que no pueden darse el lujo
de sufrir este tipo de pérdidas masivas.

Efectos imperceptibles, pero altamente destructivos

Mas alla de la mortalidad directa que padecen muchisimos animales, el aumento de las temperaturas
altera de forma silenciosa a la demografia, los ciclos reproductivos y la fisiologia de los animales:

Fallo reproductivo: Entre 2015 y 2017, la falta de alimento por culpa de una ola de calor marina paralizé
la cria de los araos supervivientes.

Impacto en polinizadores: La exposicion al calor en etapa larvaria de los abejorros compromete su
supervivencia, su capacidad de forrajeo y la fertilidad en edad adulta.

Sesgo de sexo por temperatura: En muchas especies de reptiles, como es el caso de las tortugas
marinas, el sexo de las crias depende de la temperatura de incubacién. El calor extremo hace que en
algunas regiones solo nazcan hembras, lo que amenaza la viabilidad demografica de las poblaciones.

Desequilibrio ecoldgico y coste humano

El calor extremo amenaza a miles de especies animales. La alteracién de la situacién de
determinada especie repercute en todo el ecosistema. La disminucién de organismos como el fitoplancton,
el kril o las anchoas, que estan en la base de la cadena tréfica, la desestabiliza por completo y hace que
mueran mamiferos y aves marinas.
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Este colapso ecolégico tiene un impacto directo en la sociedad humana, ya que no solo genera pérdidas
multimillonarias en agricultura y pesquerias, sino que pone en riesgo la seguridad alimentaria y la
salud mundiales.

Es necesario que se tomen medidas drasticas para acabar con la deforestacion, proteger los
ecosistemas y la biodiversidad, dejar de contaminar y reducir las emisiones de GEI, de lo

contrario, las consecuencias las pagaran todos los seres que poblamos la Tierra, incluidos los humanos.
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