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Cada año, el 10 de octubre se celebra el Día Mundial de los Jardines Botánicos, una fecha dedicada a
reconocer la importancia de estos espacios únicos para la conservación de la biodiversidad, la educación
ambiental y el bienestar humano.

En 2025, la efeméride adquiere un significado especial: en un contexto de crisis climática, pérdida de
biodiversidad y urbanización creciente, los jardines botánicos se consolidan como verdaderos refugios para
las plantas, centros de investigación y espacios de conexión entre la naturaleza y la sociedad.

¿Qué se considera un jardín botánico?

Un jardín botánico es mucho más que un espacio ajardinado. Es un centro científico y cultural donde se
conservan, estudian y muestran plantas de todo el mundo. Estos jardines cumplen múltiples funciones:
proteger especies vegetales amenazadas, servir como laboratorios vivos para la investigación científica,
educar a la ciudadanía sobre la importancia de las plantas y ofrecer espacios de recreo y bienestar.

Existen miles de jardines botánicos en todo el mundo, cada uno con colecciones únicas. Desde especies



autóctonas hasta plantas exóticas, desde especies medicinales hasta ornamentales, los jardines botánicos
representan un patrimonio natural invaluable.

En un momento en que la biodiversidad global está bajo amenaza —con aproximadamente un millón de
especies en peligro de extinción—, los jardines botánicos se han convertido en aliados imprescindibles
para la conservación. Actúan como reservorios de diversidad vegetal, almacenando semillas y
especímenes vivos, y desarrollan programas de reproducción y reintroducción de especies en peligro.

Además, los jardines botánicos desempeñan un papel clave en la investigación científica. Estudian el
impacto del cambio climático sobre las plantas, desarrollan métodos de cultivo sostenible y exploran usos
potenciales de especies vegetales para la alimentación, la medicina y la industria.

El Día Mundial de los Jardines Botánicos 2025 también pone el foco en los beneficios directos de estos
espacios para el bienestar humano. Estudios demuestran que pasar tiempo en entornos verdes reduce el
estrés, mejora la salud mental y fomenta la creatividad. Los jardines botánicos no solo conservan plantas,
sino que también cultivan salud y bienestar.

Los jardines botánicos ante la emergencia climática

Los jardines botánicos están adoptando medidas innovadoras, como la creación de colecciones de plantas
resistentes a la sequía, el uso de energías renovables, la recuperación de especies autóctonas y la
implementación de jardines urbanos sostenibles. Este enfoque refuerza su papel como modelos de
adaptación ecológica y compromiso medioambiental.

En un mundo donde la pérdida de biodiversidad avanza a gran velocidad, los jardines botánicos se erigen
como guardianes del patrimonio vegetal y como centros de inspiración para un futuro más sostenible. El
Día Mundial de los Jardines Botánicos es una oportunidad para reconocer su labor y para reflexionar sobre
nuestra relación con la naturaleza.

Además, más allá de su función ecológica, los jardines botánicos son también espacios de valor cultural e
histórico. Muchos jardines poseen siglos de historia, arquitectura única y colecciones que representan
tradiciones botánicas y paisajísticas. Son lugares donde ciencia, arte y cultura se encuentran, ofreciendo
experiencias sensoriales y educativas que enriquecen la vida comunitaria.

Cada jardín botánico, grande o pequeño, es un punto de encuentro entre ciencia, cultura y naturaleza.
Celebrar este día es reafirmar el compromiso de cuidar la biodiversidad, educar a las nuevas generaciones
y garantizar que las plantas continúen desempeñando su papel vital en el equilibrio ecológico y en el
bienestar humano.
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