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El Dia Mundial de los Glaciares 2026 busca concienciar sobre el papel esencial que desempefian estas
grandes masas de hielo en el sistema climatico y en el suministro global de agua dulce.

El acelerado retroceso de los glaciares debido al calentamiento global supone un riesgo creciente

para los ecosistemas, la seguridad hidrica y millones de personas que dependen de estos reservorios
naturales.

Dia Mundial de los Glaciares 2026 y el retroceso
del hielo

La jornada internacional recuerda la importancia de los glaciares para el equilibrio climatico, el
abastecimiento de agua y la biodiversidad del planeta.

En el Dia Mundial de los Glaciares 2026, es fundamental conocer cémo se forman los glaciares a lo
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largo de los siglos, a medida que la nieve compactada se transforma en masas de hielo en movimiento,
modelando paisajes y actuando como lentos rios congelados a través de montafas y regiones polares.

Estas masas de hielo desempenan un papel crucial en el ciclo del agua, liberando agua de deshielo
durante los meses mas calidos, lo que sustenta rios, la agricultura, la produccién de energia y el
suministro de agua dulce para miles de millones de personas en todo el mundo.

.Quée son los glaciares y como se forman?

El Dia Mundial de los Glaciares 2026, que se conmemora cada 21 de marzo, pone el foco en la importancia
de estas enormes masas de hielo para el equilibrio ambiental del planeta.

Los glaciares no solo modelan paisajes y ecosistemas, sino que también funcionan como gigantescas
reservas naturales de agua dulce que alimentan rios, acuiferos y sistemas hidricos de los que dependen
millones de personas. A pesar de su relevancia, estas formaciones naturales atraviesan un periodo

de rapido deterioro provocado principalmente por el aumento de las temperaturas globales.

Los glaciares se forman a lo largo de miles de afios mediante la acumulacion y compactacion de nieve
en zonas de alta montana o regiones polares. Con el paso del tiempo, la presion transforma la nieve
en hielo, creando enormes masas que se desplazan lentamente por la gravedad.

Este movimiento continuo hace que los glaciares funcionen como auténticos rios congelados capaces
de transportar sedimentos, modelar el relieve y alimentar cuencas hidrograficas.

Glaciares: reservas naturales de agua duice

Su papel en el ciclo del agua es fundamental. Durante los meses mas calidos, liberan agua
procedente del hielo acumulado, regulando el caudal de rios y garantizando recursos hidricos para la
agricultura, el consumo humano o la produccién de energia hidroeléctrica.

Se calcula que miles de millones de personas dependen directa o indirectamente del agua procedente de
glaciares y de la nieve acumulada en montanas.

Sin embargo, el calentamiento global esta alterando profundamente este equilibrio. El aumento
de la temperatura media del planeta esta acelerando el ritmo de fusion del hielo en practicamente todas
las regiones donde existen glaciares.


https://www.ecoticias.com/medio-ambiente/ciclo-natural-del-agua

Z El Maipo

Observaciones cientificas muestran que muchas de estas masas de hielo estan perdiendo volumen
de forma constante desde hace décadas, una tendencia que se ha intensificado en los ultimos afios.

El deshielo tiene consecuencias inmediatas y a largo plazo. En el corto plazo puede provocar
inundaciones repentinas, avalanchas o desprendimientos de terreno asociados a la inestabilidad del hielo.

Consecuencias del deshielo para el planeta

A largo plazo, la desaparicion progresiva de los glaciares amenaza la disponibilidad de agua en
numerosas regiones, especialmente en dreas montafiosas donde el deshielo estacional garantiza el
abastecimiento de rios y embalses.

Ademas, la pérdida de estas reservas de hielo contribuye al aumento del nivel del mar y altera
ecosistemas altamente especializados que dependen de ambientes frios.

Ante esta situacidn, la comunidad internacional ha impulsado diversas iniciativas para mejorar el
conocimiento cientifico sobre los glaciares y promover su proteccion. Entre ellas destaca la
proclamacién del Dia Mundial de los Glaciares, que busca sensibilizar sobre la importancia de preservar
estos ecosistemas y fomentar politicas que reduzcan las emisiones responsables del calentamiento global.

El valor cientifico y cultural de los glaciares

La investigacién cientifica también desempefia un papel clave. Los glaciares actuan como archivos
naturales que almacenan informacidn climatica de miles de afos, lo que permite a los investigadores
reconstruir la historia atmosférica del planeta.

Ademas de su valor ambiental y cientifico, muchas culturas consideran los glaciares elementos
sagrados o simbolos identitarios ligados a tradiciones y cosmovisiones ancestrales. La desaparicion de
estos paisajes helados supondria no solo una pérdida ambiental, sino también cultural.

El Dia Mundial de los Glaciares 2026 invita a reflexionar sobre la fragilidad de estos ecosistemas y
sobre la necesidad urgente de protegerlos para garantizar el equilibrio climatico y la seguridad hidrica del
planeta.

Sin embargo, el cambio climatico esta acelerando el deshielo de los glaciares, provocando una
pérdida de volumen, aumentando los riesgos naturales como inundaciones y deslizamientos de tierra, y
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amenazando la disponibilidad de agua a largo plazo en muchas regiones.
Su desaparicion también eleva el nivel del mar y altera ecosistemas fragiles, mientras que los
esfuerzos globales se centran en la investigacién, las politicas de proteccién y la concienciacion,

reconociendo a los glaciares como registros climaticos clave e importantes simbolos culturales.

El Maipo/Ecoticias



