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El Dia Mundial de la Nutria 2026 se conmemora hoy 27 de mayo y vuelve a poner el foco sobre uno de
los mamiferos acuaticos mas fascinantes y amenazados del planeta. Inteligentes, sociales y
fundamentales para el equilibrio de los ecosistemas fluviales, las nutrias siguen enfrentandose a
graves amenazas derivadas de la contaminacion, la destruccién de habitats y la actividad humana.

Sin embargo, también existen motivos para la esperanza. En Europa, la nutria euroasiatica (Lutra lutra)
estd protagonizando una sorprendente recuperacion gracias a programas de conservacién, mejoras
ambientales y un curioso aliado inesperado: el cangrejo rojo americano, una especie invasora que se ha
convertido en una importante fuente de alimento para estos animales.


https://www.ecoticias.com/naturaleza/que-es-un-ecosistema
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Dia Mundial de la Nutria 2026: el regreso del
gran guardian de los rios

El Dia Mundial de la Nutria 2026 destaca la importancia de proteger rios y humedales para garantizar la
supervivencia de uno de los mamiferos acuaticos mas emblematicos del planeta.

El Dia Mundial de la Nutria 2026 destaca la relevancia de estos carnivoros acuaticos para la estabilidad
de las cuencas hidrograficas mundiales. Al ser una especie sumamente exigente con la transparencia y la
pureza del agua que habitan, su asentamiento funciona como un bioindicador infalible de la integridad de
los entornos fluviales.

La fisonomia de estos mustélidos destaca por su destreza subacuatica y un manto piloso cuya densidad
extrema impide el enfriamiento corporal. Su agudeza cognitiva les permite emplear elementos del
entorno como herramientas para acceder a presas como moluscos o crustaceos, rompiendo sus duras
corazas.

:{Qué es una nutria y por qué es tan importante
para los ecosistemas?

Las nutrias son mamiferos semiacuaticos pertenecientes a la familia de los mustélidos. Actualmente
existen 13 especies de nutrias repartidas por distintos continentes, desde la nutria gigante del
Amazonas hasta la nutria euroasiatica presente en Europa y Asia. El Dia Mundial de la Nutria

2026 recuerda la importancia de estos animales para el equilibrio natural de los ecosistemas acuaticos.

Estos mamiferos viven en rios, lagos, humedales y costas marinas con aguas limpias y abundante
biodiversidad. Su presencia es considerada uno de los mejores indicadores de salud ambiental, ya que las
nutrias solo prosperan en ecosistemas bien conservados y con buena calidad del agua.

Ademas, poseen una extraordinaria adaptaciéon al medio acuatico. Su cuerpo alargado y flexible,
las patas palmeadas y su potente cola les permiten desplazarse con gran agilidad bajo el agua.
También cuentan con uno de los pelajes mas densos del reino animal, una caracteristica esencial para
soportar bajas temperaturas.


https://www.ecoticias.com/medio-ambiente/crisis-de-los-humedales
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Curiosidades sorprendentes sobre las nutrias

El Dia Mundial de la Nutria 2026 también sirve para destacar el comportamiento Unico de estos
animales. Las nutrias son extremadamente inteligentes y algunas especies incluso utilizan
herramientas, como piedras, para romper conchas o crustaceos.

Se trata ademas de animales muy sociales y comunicativos. Pueden emitir numerosos sonidos diferentes
para relacionarse con otros individuos de su grupo y muchas especies viven en estructuras familiares
complejas.

Su pelaje es otra de sus grandes particularidades. Las nutrias poseen hasta un millén de pelos por
centimetro cuadrado, lo que convierte su manto en uno de los mas densos de la naturaleza y les
proporciona un aislamiento térmico excepcional.

En el caso de la nutria europea, los machos pueden controlar territorios fluviales de hasta 40 kilémetros,
espacios donde pueden convivir varias hembras y donde encuentran alimento suficiente para sobrevivir.

La nutria europea estuvo cerca de desaparecer

La protagonista del Dia Mundial de la Nutria 2026 en Europa es la nutria euroasiatica (Lutra lutra),
una especie que llegé a estar al borde de la desaparicion en muchas regiones del continente.

El principal motivo de su declive fue la contaminacion de los rios y humedales. Durante décadas, los
vertidos industriales, pesticidas y residuos urbanos deterioraron gravemente los ecosistemas acuaticos de
los que dependen las nutrias para sobrevivir.

A esta situacion se sumo la intensa caza por su piel, especialmente desde la Edad Media, asi como la
persecucién por parte de pescadores que consideraban a las nutrias una amenaza para los recursos
pesqueros.

Las infraestructuras humanas también han afectado gravemente a la especie. Carreteras, presas,
puentes y modificaciones de cauces naturales fragmentaron sus habitats y redujeron sus
posibilidades de supervivencia.


https://www.ecoticias.com/residuos-reciclaje/18141_que-es-la-contaminacion
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El cangrejo americano impulsa la recuperacion de la
nutria

Uno de los fendémenos mas llamativos relacionados con el Dia Mundial de la Nutria 2026 es la
recuperacion que esta experimentando la nutria europea gracias, paraddjicamente, a una especie
invasora.

Las nutrias han aprendido a alimentarse del cangrejo rojo americano (Procambarus clarkii), un
crustaceo invasor que se ha expandido por numerosos rios europeos. Esta nueva fuente de alimento ha
permitido a muchas poblaciones aumentar su supervivencia y recuperar antiguos territorios.

Los expertos consideran que esta adaptacién alimentaria, unida a las mejoras en la calidad de las aguas y
a los programas de conservacion ambiental, ha sido clave para el regreso de la especie en buena parte de
Europa.

Actualmente, la nutria europea vuelve a verse en numerosos rios donde habia desaparecido décadas
atras, convirtiéndose en uno de los ejemplos mas positivos de recuperacién de fauna salvaje en el
continente.

El lema del Dia Mundial de la Nutria 2026 apuesta por
los rios vivos

El lema del Dia Mundial de la Nutria 2026 es “Rios vivos, nutrias presentes”, una campafa
internacional que busca destacar la estrecha relacién entre la salud de los ecosistemas acuaticos y la
supervivencia de este mamifero.

La iniciativa pretende concienciar sobre la necesidad de restaurar rios, humedales y bosques
riberenos para garantizar la biodiversidad y la resiliencia frente al cambio climatico. El Dia Mundial de
la Nutria se celebra cada afio, el tercer miércoles del mes de mayo.

Los especialistas recuerdan que proteger a las nutrias implica también conservar la calidad del agua, la
fauna acuatica y los habitats naturales que permiten mantener el equilibrio ecoldgico.

La recuperacion de las nutrias simboliza ademds el impacto positivo que pueden tener las politicas
ambientales cuando se aplican medidas efectivas de conservacién y restauracién ecolégica.
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:.Coémo ayudar a las nutrias y proteger sus habitats?

El Dia Mundial de la Nutria 2026 también busca implicar a la ciudadania en la conservacion de esta
especie. Los expertos recuerdan que la mejor forma de ayudar a las nutrias es proteger sus habitats y
reducir la presién humana sobre los ecosistemas acuaticos.

Evitar la contaminacion de rios y humedales resulta fundamental para garantizar su supervivencia.
También es importante no abandonar residuos en espacios naturales y apoyar proyectos de restauracién
ambiental.

Los especialistas insisten ademas en que las nutrias no deben ser capturadas ni utilizadas como mascotas,
ya que son animales salvajes con necesidades muy especificas y un comportamiento impredecible
en cautividad.

La participacién en censos cientificos, proyectos de observacién y campafas de divulgacién también
contribuye a mejorar el conocimiento y la proteccién de estas especies.

El declive histérico de las poblaciones continentales respondié a la degradacién quimica de los cauces, la
presion de la industria peletera y la alteracion de corredores bioldgicos por barreras artificiales.
Actualmente, la colonizacidn de crustaceos exodticos ha revertido inesperadamente esta
tendencia al consolidarse como una fuente calérica abundante y accesible.

Las campafias internacionales promueven la restauracion de riberas y humedales bajo la premisa
de que salvaguardar la fauna acuatica garantiza la resiliencia climatica regional. Las directrices
cientificas desaconsejan enérgicamente la domesticacién de estos ejemplares y urgen a la ciudadania a
cooperar en muestreos poblacionales.

La importancia del Dia Mundial de la Nutria 2026

El Dia Mundial de la Nutria 2026 pone de relieve la importancia de conservar uno de los animales mas
emblematicos de los ecosistemas acuaticos. Aunque la nutria europea esta protagonizando una
esperanzadora recuperacion en buena parte del continente, las amenazas derivadas de la contaminacion,
la destruccion de habitats y el cambio climatico siguen poniendo en riesgo a muchas poblaciones.

La presencia de nutrias en rios y humedales es una sefial inequivoca de buena salud ambiental.
Protegerlas significa también garantizar la conservacién de ecosistemas esenciales para la biodiversidad y
para el bienestar humano.
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;Cuando se celebra el Dia Mundial de la Nutria 20267?

Se celebra el 28 de mayo de 2026, coincidiendo con el Ultimo miércoles de mayo.

:Qué especie de nutria se recupera en Europa?

La nutria euroasiatica o europea (Lutra lutra).

iPor qué estuvieron en peligro las nutrias?

Por la contaminacidn, la caza, la destruccion de habitats y la presion humana sobre los rios.

;Qué lema tiene el Dia Mundial de la Nutria 20267

“Rios vivos, nutrias presentes”.

:Cémo se puede ayudar a las nutrias?
Protegiendo rios y humedales, evitando la contaminacién y apoyando proyectos de conservacion.
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