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Dia Internacional de Accion por los Rios 2025
Description

Por Jorge C.A.

El Dia Internacional de Accién por los Rios 2025 se celebra el 14 de marzo con la intencion de cuidar y proteger una de
las principales fuentes de agua limpia en todo el planeta, asi como crear conciencia en la poblacion para el cuidado y
proteccion de este valioso recurso natural imprescindible para la vida.

El 14 de marzo es el Dia Internacional de Accion por los Rios 2025. Una fecha dedicada a la solidaridad, cuando
diversas comunidades de todo el mundo se unen con una sola voz para decir que los rios y los derechos de las
comunidades que dependen de ellos son importantes.

El Dia Internacional de Accién por los Rios surgi6 del Primer Encuentro Internacional de Pueblos Afectados por
Represas en marzo de 1997, en Brasil, organizado por el Movimiento de Pueblos Afectados por Represas de Brasil
(MAB). Desde entonces, cada afio ocurren miles de eventos en todo el mundo.

Esta jornada se celebra desde 1997, debido sobre todo a la necesidad de dar luz a los graves problemas de violacién
de derechos humanos fundamentales por la construccion de grandes obras hidraulicas y la destruccién ambiental y
ruina econémica que traen consigo.

Los rios son corrientes de agua que proporcionan a los habitantes del entorno un sinfin de beneficios. Albergan una
gran variedad de especies y ecosistemas. Ayudan al desarrollo, son fuente de vida y también de agua potable.

Celebrado el cuarto domingo de septiembre, el Dia Internacional de Accidn por los Rios subraya su importancia crucial:
no sélo proveen agua, sino que también sustentan una gran parte de la produccién de alimentos y mantienen la
biodiversidad. Sin embargo, a pesar de ser vitales, ahora se enfrenta a crecientes amenazas debido a la
sobreexplotacion y el cambio climatico.

Ademas, resultan destinos ecoturisticos maravillosos y estan intrinsecamente relacionados con la cultura e historia de
los pueblos que habitan en sus cercanias. Por eso es tan importante su cuidado y proteccion.

TG puedes hacer mucho por los rios
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Cada persona puede ayudar a conservar la salud de los rios con pequefios gestos. La suma de estos, puede significarla
diferencia entre la subsistencia de los mismos o su desaparicién. Toda gota de agua potable que se contamina seresta
de la que necesitamos para sobrevivir. Y de la que podria quedarles a las generaciones venideras.

Consejos en el “Dia Internacional de Accién por los Rios 2025”

-A la hora de hacer la limpieza, elige productos que no sean tdxicos para el medio ambiente, piensa que la gran mayoria
de las aguas que ensuciamos, acabara de una u otra forma en algun rio.

-Come alimentos ecoldgicos, de temporada y locales. No contribuyas a la contaminacién que genera el cultivo en
invernaderos, el transporte, los envases poco sostenibles, etc.

-Mantén tus vehiculos cuidados y evita que tengan fugas de liquidos. Porque son altamente contaminantes.

-Planta arboles y ayuda a los suelos a estar mas firmes, eso reducira la escorrentia y servira para filtrar las aguas y
evitar las inundaciones.

-Cuida el agua. No la despilfarres ni la malgastes. Piensa que, la que tu tiras, otros podrian necesitarla. Ademas, te
saldr4 mas barata la factura a fin de mes.

-Si tienes un perro, recoge sus excrementos cuando lo saques de paseo.

-Recoge el agua de la lluvia y reutilizala

-Se uno mas en la cadena de informacién acerca de la importancia de los rios y la necesidad de protegerlos.

-Inspira y educa con el ejemplo. No solo a tus hijos, también a tus amigos, compafieros de trabajo, familiares, etc.
-Gestiona tus residuos de forma responsable. Recicla, reutiliza, repara y reduce tu cantidad de basura.

-Inférmate de cuales son los rios mas cercanos a tu hogar. Defiéndelos, cuidalos e insta a otros a que sigan tu ejemplo.
Y que se involucren en su limpieza y proteccion.

El Maipo/ECOticias
Imagen central: “Rio Mapocho” por Leandro’s World Tour
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