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Descubren con mascara hipoxica a biatleta noruego hallado muerto
Description

(Oslo, Noruega) El tricampedn europeo de biatlon noruego Sivert Bakken, de 27 afos, fue hallado muerto ayer en su
habitacién de hotel en el resort italiano de Lavazza con una mascara hipdxica puesta, informé la Asociacion Noruega de
Biatlén (NSSF).

Sivert Bakken, en el momento del descubrimiento, llevaba puesta una mascara para entrenar la respiracion, confirmé la
NSSF en un comunicado en su sitio web, citado por la agencia de noticias noruega NTB.

La asociacion aclard que desconoce las circunstancias de la adquisicion y el uso del dispositivo, pero espera obtener
informacion mas precisa pronto. Los resultados de la autopsia se conoceran después de las festividades navidefias en
Europa.

Expertos en medicina deportiva consultados por el medio explican que estas mascaras, disefiadas para simular
entrenamiento en altitud al reducir el flujo de oxigeno, conllevan riesgos significativos si se usan de manera incorrecta o
sin supervision.

Bakken, quien dias antes habia competido en una etapa de la Copa del Mundo en Francia, era una promesa del biatlén
noruego con una victoria en la maxima competencia y tres titulos continentales. El hallazgo de la mascara agrega un
elemento inquietante a la investigacion sobre su repentina muerte.

Mientras, la policia italiana y las autoridades deportivas noruegas han abierto una investigacion para determinar si el
dispositivo tuvo alguna relacion causal con el fallecimiento.

El caso ha conmocionado a la comunidad del biatlén y genera preguntas sobre los protocolos de seguridad en el uso de
equipamiento de entrenamiento avanzado por atletas de élite.
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