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(Nueva Delhi) Las exportaciones de arroz de la India en los primeros cuatro meses de 2026 registraron una
leve caída interanual. El motivo principal es el conflicto bélico entre Estados Unidos e Israel contra Irán,
que ha interrumpido severamente los cargamentos de la variedad prémium basmati hacia sus principales
mercados en el Golfo Pérsico, según informaron este miércoles dos funcionarios gubernamentales bajo
condición de anonimato.

La India es el gigante indiscutible del mercado arrocero global, concentrando más del 40% de las
exportaciones mundiales. Su volumen de exportación suele superar la suma conjunta de sus tres
competidores más cercanos: Tailandia, Vietnam y Pakistán. Por ello, este descenso amenaza con presionar
a la baja los precios locales en el país asiático, los cuales ya han caído más de un 5% este año tras una
cosecha récord.

Radiografía de las exportaciones (Enero – Abril 2026)



Entre enero y abril, el volumen total de exportaciones de arroz del país asiático disminuyó un 1.3%
interanual, consolidándose en 8.39 millones de toneladas métricas, consignó la agencia reuters.

El impacto se concentró exclusivamente en el sector de alta gama:

Arroz Basmati: Sufrió una caída del 7%, situándose en 2.3 millones de toneladas métricas debido a
la contracción de envíos a mercados clave como Irán.
Arroz No Basmati: Mostró una ligera resiliencia, aumentando de 6.03 millones de toneladas el año
pasado a 6.09 millones de toneladas en el mismo periodo actual.

Bloqueo logístico en el Estrecho de Ormuz

La parálisis comercial responde directamente a la escalada bélica iniciada a finales de febrero con los
ataques aéreos de EE. UU. e Israel contra Irán. Las hostilidades han desatado una crisis en el tráfico
marítimo a través del Estrecho de Ormuz, disparando los costes de los fletes y los seguros de transporte.

“Los cargamentos con destino a Irán, Irak, Qatar y Arabia Saudí permanecen retrasados en tránsito debido
al conflicto, lo que ha llevado a compradores y exportadores a frenar el cierre de nuevos contratos”,
explicó un exportador basado en Nueva Delhi.

Las fuentes del sector coinciden en que el flujo comercial se mantendrá por debajo de sus niveles
habituales hasta que cese el conflicto armado.

Impacto diferenciado por mercados globales

Tipo de Arroz Principales Destinos Situación Actual

Basmati
(Prémium)

Arabia Saudí, Irak, Irán,
EAU

En declive. Irán (que cedió el año pasado el puesto
de primer comprador a Arabia Saudí) y el resto del
Golfo frenan contratos por retrasos logísticos.

No Basmati
Bangladesh, Benín,
Costa de Marfil, Guinea,
Camerún

Estable con riesgos. Aunque el volumen se
mantiene, el encarecimiento de los fletes ya lastra la
demanda de los compradores africanos, según fuentes
de Kakinada.

La coyuntura abre una ventana de oportunidad para competidores directos en el mercado mundial de
arroz como Tailandia, Vietnam, Myanmar y Pakistán, que buscan absorber la demanda insatisfecha
ante las dificultades logísticas que hoy maniatan al gigante indio.
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