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El Ministerio de Salud, MINSAL, presentó oficialmente su Plan de Campaña de Invierno 2025, que contiene
las estrategias ante el aumento de enfermedades respiratorias durante esta temporada.

Los subsecretarios Bernardo Martorell y Andrea Albagli anunciaron el programa y señalaron que uno de los
objetivos será entregar a la ciudadanía información y recomendaciones puntuales sobre la circulación
viral, la vacunación y el buen uso de la red asistencial.

Martorell indicó que el propósito es tener una respuesta integral cuando las enfermedades están
aumentando.

Por su parte, Albagli recordó que la alerta sanitaria preventiva se decretó de manera inédita desde el 3 de
marzo, con el objetivo de contar con todos los recursos necesarios según avanza el invierno austral y
ocurren cambios en la situación epidemiológica.

Esto permite, aseguró, anticiparse en la vacunación contra los padecimientos virales, cuya presencia
también se adelantó y alcanzará su punto más elevado en mayo.

Además de la influenza, la inmunización está centrada en la Covid-19, el virus respiratorio sincicial en



niños de corta edad, el coqueluche, o tos ferina, en mujeres embarazadas a partir de la semana 28 de
gestación y el neumococo para adultos con 65 o más años.

Hay también estrecha vigilancia por la sospecha de una circulación inusual de streptococcus pyogenes y
mycoplasma pneumoniae.

El subsecretario Martorell informó acerca de la planificación del uso de camas hospitalarias y la
preparación anticipada de los establecimientos, con medidas de alerta y acciones definidas para cada
nivel de atención.

Asimismo, habrá un adecuado control en las personas con enfermedades crónicas, para disminuir o
prevenir descompensaciones durante este período.

La estación invernal comenzará en Chile el 20 de junio; sin embargo, ya desde el otoño la temperatura
tiene un fuerte descenso, sobre todo en las últimas horas de la tarde y la noche.
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