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Un componente clave para promover la igualdad de género es comprender cómo las mujeres perciben su
capacidad en la sociedad para tomar decisiones básicas sobre la formación de la familia: cuándo y con
quién casarse, si divorciarse o si tener hijos y cuándo.

Un componente clave para promover la igualdad de género es comprender cómo las mujeres perciben su
capacidad en la sociedad para tomar decisiones fundamentales sobre la formación de la familia: cuándo y
con quién casarse, si divorciarse o si tener hijos y cuándo. En algunas zonas, las actitudes o normas
culturales limitan estas opciones y la forma en que las mujeres las perciben; en otras, pueden ejercer
mayor autonomía. Comprender cómo las mujeres de diferentes países y contextos culturales y económicos
ven estos desafíos es vital para diseñar e implementar políticas de equidad de género.



Los datos recopilados mediante la Métrica de Empoderamiento de las Mujeres para Sistemas Estadísticos
Nacionales (WEMNS, por sus siglas en inglés), una herramienta de encuesta desarrollada por el IFPRI y sus
socios, arrojan luz sobre cómo las mujeres en Liberia y Sierra Leona perciben estas importantes cuestiones
y cómo se relacionan con otras medidas de empoderamiento. Un poco más de un tercio de las
encuestadas en cada país coincidió en que las mujeres deberían poder elegir cuándo casarse o divorciarse,
y si tener hijos o no tenerlos. Al mismo tiempo, existen importantes variaciones regionales y por edad que
brindan información valiosa para los responsables políticos que buscan comprender y transformar el
complejo panorama de las actitudes de género.

Esta entrada de blog explora esos datos y su significado dentro del marco general de WEMNS, que evalúa
el empoderamiento de las mujeres. Liberia y Sierra Leona utilizaron WEMNS para recopilar datos de
género en encuestas representativas a nivel nacional en 2025, con el apoyo técnico de la Organización de
las Naciones Unidas para la Alimentación y la Agricultura (FAO; lea más sobre la ampliación de WEMNS y
nuestra colaboración con la FAO aquí). Estos esfuerzos formaron parte de la Iniciativa 50×2030, cuyo
objetivo es transformar los sistemas de datos agrícolas para mejorar los medios de vida rurales y la
seguridad alimentaria.
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