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Comienza Ia pnmavera la estacion
de la luz y flores
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Luego de los rigores del invierno, Chile recibe hoy el equinoccio de primavera, momento en el cual el sol
se ubica en el ecuador celeste e ilumina por igual los hemisferios norte y sur del planeta.

Este domingo el dia y la noche tendran la misma duracién y a partir del lunes el horario de claridad
comenzara a ser mas largo, al mismo tiempo que aumentara la temperatura, los arboles recobran su
follaje y se acelera la floracién.

Si bien es la estaciéon mas esperada por la poblacién, no todos la reciben con el mismo agrado pues debido
a la acumulacién de polen en el aire proliferan las alergias entre las personas sensibles a este producto
natural.

Desde hace algunas semanas las instituciones de salud divulgan recomendaciones para evitar
complicaciones a quienes sufren esta condicién.

La primavera también es ocasidén de poner en practica algunos rituales domésticos en Chile, como plantar
semillas de flores, hacer una limpieza profunda en la vivienda o, incluso, construir un pequefo altar con
elementos naturales para adornar la casa.
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Una celebracién recobrada recientemente es la Fiesta de la Primavera Cultural, realizada por la Federacién
de Estudiantes de la Universidad de Chile.

La primera edicién de estas actividades se realizé en 1913 y este afio tendra lugar en el Campus Juan
Gomez Millas el miércoles 24 de septiembre.

Entre la comunidad mapuche, el grupo originario mas grande del pais, es el “pewd”, el tiempo de las
flores, cuando las siembras hechas antes del invierno comienzan a dar sus frutos y se estrechan las

relaciones de las familias para ayudarse entre si.

También es el momento de presentar a los nifios nacidos durante el afio anterior.
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