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Ciclista neerlandesa Alvarado
conquista el Exact Cross de Mol

Posted on Enero 2, 2026

(Bruselas) La neerlandesa Ceylin del Carmen Alvarado conquistd hoy el Exact Cross de Mol tras una
exhibicién de fuerza y temple bajo la nieve, firmando su segunda victoria en este emblematico trazado
belga.

o

Alvarado, enrolada en el equipo Fenix-Premier Tech, dominé una prueba marcada por el frio, el barro y la
resistencia, imponiendo su ley con un tiempo de 46:02 minutos en un circuito que fue mutando vuelta a
vuelta bajo la nevada.

Desde el inicio, la neerlandesa se mantuvo vigilante entre el grupo de cabeza, donde también figuraban la
belga Julie Brouwers, la checa Kristyna Zemanova y su compatriota Manon Bakker. El ritmo fue creciendo
hasta que, mediada la carrera, Alvarado comenz6 a tensar la cuerda con cambios de ritmo que anunciaban
el desenlace.

El golpe definitivo llegd a dos vueltas del final. Con una aceleracién seca y precisa, la campeona
neerlandesa dejé atras a Bakker y abrié una brecha imposible de cerrar. En la penultima vuelta firmé el

mejor registro del dia, sellando una victoria incontestable sobre el barro helado de Mol.

Bakker cruzé la meta en segunda posicién a 12 segundos, mientras que Brouwers completé el podio a 26



Z El Maipo

segundos, resistiendo los embates finales en un circuito cada vez mas castigado por la nieve.

Con este triunfo, Ceylin del Carmen Alvarado reafirma su idilio con el Exact Cross de Mol y vuelve a
inscribir su nombre, con autoridad y elegancia, en una carrera que ya siente como territorio propio.
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