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Alerta roja en Region Metropolitana por ola de calor intenso
Description

Las autoridades de la Regién Metropolitana, declararon hoy la fase de alerta roja por el prondstico de elevadas
temperaturas que se mantendran hasta el fin de semana.

De acuerdo con la Direccion Meteorologica los termémetros marcaran hasta 36 grados centigrados y en algunas zonas
del norte capitalino podrian llegar a los 37, con riesgo para la salud y la vida de las personas.

El calor es causa de muerte en muchos lugares del mundo y por eso se adoptan todas las medidas para evitar que eso
ocurra aqui, aseguré el gobernador Claudio Orrego.

Durante la vigencia de la alerta roja se recomienda no exponerse directamente al sol, abstenerse de realizar actividades
al aire libre y la administracion publica tiene la facultad para suspender algunos eventos masivos y de regular las
condiciones laborales.

Orrego dijo que entregaron al sistema de salud 69 ambulancias equipadas con aire acondicionado para el traslado de
pacientes afectados por las elevadas temperaturas.

Ademas, este afio comenzé un programa de plantacion de arboles en las llamadas “islas de calor” de la ciudad de
Santiago.

Las personas con mas riesgo en estas circunstancias son los adultos mayores de 65 afios, los recién nacidos y nifios
pequefios, quienes padecen de enfermedades crénicas, los que trabajan al aire libre o estan en situacion de calle.

Entre los sintomas del golpe de calor figuran la irritacién de la piel, mareos, desmayos, dolor de cabeza, nausea,
respiracion agitada y aceleracién del ritmo cardiaco.

La ola de calor afectar4 también otras regiones, como Nuble y Biobio, en el sur del pais, donde la temperatura podria
llegar hasta los 42 grados.
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