
Acceso de las mujeres agricultoras a la justicia y los recursos en el Día
Internacional de la Mujer 2026 – ONU.

Description

(Roma) La Organización de las Naciones Unidas para la Alimentación y la Agricultura (FAO), el Fondo Internacional de
Desarrollo Agrícola (FIDA) y el Programa Mundial de Alimentos de las Naciones Unidas (PMA) conmemoraron el Día
Internacional de la Mujer con un evento conjunto dedicado a fortalecer el acceso de las agricultoras a la justicia, los
derechos y las oportunidades.

El Día Internacional de la Mujer, que se celebra el 8 de marzo, celebra los logros de las mujeres y exige una acción
acelerada para acabar con la discriminación y la desigualdad. El tema de este año es “Derechos. Justicia. Acción. Para
TODAS las mujeres y niñas”, y se enmarca en el Año Internacional de la Mujer Agricultora 2026, durante el cual las
agencias con sede en Roma colaborarán para promover políticas e inversiones que amplíen el acceso de las
agricultoras a la justicia, los recursos y las oportunidades de liderazgo.

“En todo el mundo, las mujeres son fundamentales para nuestros sistemas agroalimentarios. Son fundamentales para la
familia y para alimentar al mundo”, declaró el Director General de la FAO, QU Dongyu, en un mensaje de video.
“Trabajan más arduamente, a menudo en condiciones más difíciles, y sus contribuciones no siempre se reconocen
plenamente”, añadió. “Sin embargo, sabemos que cuando las agricultoras triunfan, todos se benefician. Invertir en las
agricultoras fortalece la seguridad alimentaria; impulsa el desarrollo rural; y fomenta la resiliencia. Además, crea
sistemas agroalimentarios más eficientes, más inclusivos, más resilientes y más sostenibles”.

“La evidencia demuestra sistemáticamente que, cuando las mujeres rurales tienen igualdad de acceso a las
oportunidades en los sistemas agroalimentarios, su productividad aumenta, sus ingresos se incrementan y su resiliencia
se fortalece. Esto se traduce en economías rurales más activas en general”, afirmó Gérardine Mukeshimana,
vicepresidenta del FIDA. “Reafirmemos nuestro compromiso de garantizar que las mujeres y las niñas puedan participar
plenamente en la vida económica”.
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El PMA apoya a las mujeres que lideran la lucha contra el hambre en todo el mundo. Incluso en los lugares másdifíciles,
las mujeres se aseguran de que haya alimentos en la mesa para sus familias y comunidades. A pesar de ello,con
demasiada frecuencia se les impide el acceso a la tierra, el crédito y las herramientas que podrían transformar elpapel
fundamental que ya desempeñan. Debemos cambiar esto —dijo la Directora Ejecutiva del PMA, Cindy McCain—.Se
trata de igualdad de oportunidades. Se trata de invertir en el liderazgo femenino. Porque cuando las mujeres lideran,las
comunidades se benefician, y empoderamos a familias de todo el mundo para acabar con el hambre de una vez por
todas.

Celebrado en la sede de la FAO y transmitido en directo a nivel mundial, el evento de hoy reunió a representantes de
los Estados Miembros, agricultoras, líderes y profesionales. Los debates pusieron de relieve las barreras persistentes
que enfrentan las mujeres en los sistemas agroalimentarios, como la desigualdad en el acceso a la tierra, la
financiación, los servicios, la información y la protección social, y destacaron la necesidad de un mayor apoyo
institucional.

El panel de alto nivel contó con intervenciones de Marija Milivojevi?, Ministra Consejera y Representante Permanente
Adjunta de Suecia ante la FAO, y Tarifa Ajeif Alzaabi, Director General del Centro Internacional de Agricultura Biosalina
(ICBA), y se centró en las medidas políticas y de gobernanza necesarias para garantizar los derechos de las mujeres y
ampliar su acceso a la justicia y a los servicios esenciales.

El panel central de discusión incluyó contribuciones de varias organizaciones de agricultores y grupos liderados por la
comunidad que representan diferentes regiones: Coldiretti Fondazione Campagna Amica, una importante fundación
italiana que promueve las cadenas de suministro cortas y los productores locales; la Asociación de Mujeres Autónomas
(SEWA), uno de los sindicatos más grandes de la India que representa a las trabajadoras que operan fuera de los
sistemas de empleo formal; la Federación Española de Asociaciones de Mujeres Rurales (FADEMUR), que apoya el
empoderamiento económico de las mujeres rurales; la Liga de Organizaciones de Mujeres Campesinas del Congo
(LOFEPACO), una red de organizaciones de mujeres agricultoras de la República Democrática del Congo; y la Cámara
de Comercio de Alejandría, representada a través de su iniciativa de Mercados de Agricultores en Egipto.

Los ponentes destacaron los obstáculos prácticos que enfrentan las agricultoras para obtener derechos sobre la tierra,
acceder a servicios y gestionar trámites legales o administrativos. También compartieron ejemplos de programas
comunitarios y redes de agricultoras que permiten a las mujeres fortalecer su conocimiento jurídico, ampliar sus
oportunidades económicas y liderar iniciativas locales.

Como parte de las celebraciones, los participantes visitaron una exposición en el Museo de la Alimentación y la
Agricultura de la FAO (FAO MuNE), que exhibe historias, herramientas, productos tradicionales y fotografías que
reflejan la diversidad de las contribuciones de las mujeres a la alimentación, la agricultura y el patrimonio cultural. Un
espectáculo de cocina en vivo, dirigido por agricultoras y chefs, destacó las recetas tradicionales y el conocimiento que
las mujeres transmiten de generación en generación, destacando su papel en la nutrición, la biodiversidad y las
cadenas de valor locales. La exposición fotográfica del Año Internacional de la Alimentación y la Agricultura (AIAF) 2026
del FIDA, en el Atrio de la FAO, destacó a las agricultoras y agroempresarias que generan un impacto sustancial en los
proyectos financiados por el FIDA en todas las regiones.

Como parte del Año Internacional de la Mujer 2026, el evento también incluyó la presentación de la nueva moneda
conmemorativa del Istituto Poligrafico e Zecca dello Stato, la Casa de la Moneda de Italia. La moneda de plata de 5
euros, que representa el emblema oficial del Año y elementos visuales que honran el papel de la mujer en la agricultura,
la pesca, la ganadería y la silvicultura, representa el papel de la mujer en la agricultura, la pesca, la ganadería y la
silvicultura.

Al clausurar el evento, la FAO, el FIDA y el PMA destacaron la necesidad de una acción sostenida y coordinada para
ampliar los derechos, recursos y oportunidades de las mujeres agricultoras. De acuerdo con un acuerdo rotatorio entre
los organismos, la dirección de este evento anual se transfirió formalmente al FIDA, que será el anfitrión de la edición de
2027.
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A medida que avance el Año Internacional de la Mujer 2026, las tres agencias seguirán trabajando con miembros,
socios y organizaciones de agricultores para impulsar soluciones prácticas que mejoren el acceso de las mujeres a la
justicia, los recursos y el liderazgo en todos los sistemas agroalimentarios.
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